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Uvod
Uéel
Predpis je pfilohou Smérnice
zabezpeCeni BOZP (Cislo
dokumentu S05) a PO ve
spole¢nostech pulsobicich na

adrese MaleSicka 2251/51,
Praha 3.

Ugelem predpisu je stanovit u | = =
vySe uvedenych spolecnostech (dale zaméstnavatel) jednotne postupy pfi
zajisténi  vstupniho Skoleni zaméstnancd a zaméstnancl — dohodafl
(zaméstnancu vykonavajicich pracovni ¢innosti na zakladé dohod o pracich
konanych mimopracovni pomér) o bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci /dale
BOZP/ a pozarni ochrané /déale PO/ na vSech Usecich zaméstnavatele.

Pfedpis je vydan jako pomucka pro vedouci zaméstnance k provadéni Skoleni
podfizenych zaméstnancu zaméstnavatele.

Zakladni p fedpisy k zajist éni Ukol G v oblasti BOZP

Organizace a vykon BOZP u zaméstnavatele se fidi obecné zavaznymi pravnimi a
ostatnimi predpisy k zajisténi BOZP, kterymi jsou pfedpisy na ochranu Zivota a
zdravi, predpisy hygienické a protiepidemické, technické predpisy, technické
dokumenty a technické normy, stavebni pfedpisy, dopravni pfedpisy, pfedpisy o
pozarni ochrané a predpisy o zachazeni s hoflavinami, radioaktivnimi latkami,
chemickymi latkami a chemickymi pfipravky a jinymi latkami Skodlivymi zdravi,
pokud upravuji otazky tykajici se ochrany Zivota a zdravi.

Zakladni p fedpisy k zajist éni Ukol G v oblasti PO

Organizace a vykon PO se fidi obecné zavaznymi pravnimi pfedpisy a normami
platnymi v CR.

Povinnost plnit Ukoly v oblasti BOZP a PO stanovi u zaméstnavatele vnitini
predpisy zaméstnavatele.

Nastupni Skoleni zam éstnance o BOZP

Vyklad vybranych ustanoveni zakoniku prace

Zaméstnanec je zpusobilost fyzické osoby mit v pracovnépravnich vztazich prava
a povinnosti, jakoz i zpUsobilost vlastnimi pravnimi dkony nabyvat téchto prav a
brat na sebe tyto povinnosti.

Zaméstnavatel se pro Ucely zakoniku prace rozumi pravnicka nebo fyzicka osoba,
ktera zaméstnava fyzickou osobu v pracovnépravnim vztahu.

Zameéstnavatel je povinen zajiStovat rovné zachéazeni se vSemi zaméstnanci.

Pracovni pomér vznika dnem, ktery byl sjednan v pracovni smlouvé jako den
nastupu do prace.

Od vzniku pracovniho poméru je zaméstnavatel povinen pfidélovat zaméstnanci
praci podle pracovni smlouvy, platit mu za vykonanou praci mzdu nebo plat,
vytvaret podminky pro pInéni jeho pracovnich Ukolu a dodrzovat ostatni pracovni
podminky stanovené pravnimi pfedpisy, smlouvou nebo stanovené vnitfnim
predpisem.
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2.1.6

2.1.7

2.1.8

2.1.9

2.1.10

2.1.11

2.1.12

2.1.13

2.1.14

2.1.15

2.1.16
2.1.17

2.1.18

2.1.19

2.1.20

2.1.21

2.1.22
2.1.23

Zaméstnanec povinen podle pokynd zaméstnavatele konat osobné prace podle
pracovni smlouvy v rozvrzené tydenni pracovni dobé& a dodrZovat povinnosti, které
mu vyplyvaji z pracovniho poméru.

Pracovni dobou je doba, v niZz je zaméstnanec povinen vykonavat pro
zaméstnavatele praci, a doba, v niZ je zaméstnanec na pracovisti pfipraven k
vykonu prace podle pokynl zaméstnavatele.

Dobou odpoc€inku je doba, ktera neni pracovni dobou.

Noc¢ni praci prace konana v nocni dobé&; no¢ni doba je doba mezi 22. a 6.
hodinou.

Zaméstnancem pracujicim v noci je zaméstnanec, ktery odpracuje béhem noéni
doby nejméné 3 hodiny ze své pracovni doby v rdmci 24 hodin po sobé jdoucich v
priméru alespori jednou tydné.

Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby zaméstnanec pracujici v noci byl vySetien
poskytovatelem pracovnélékarskych sluzeb:

*  pfed zafazenim na no¢ni praci,
» pravidelné podle potfeby, nejméné vSak jednou ro¢né,
e kdykoliv béhem zafazeni na nocni praci, pokud o to zaméstnanec pozada.

Pracovisté, na kterém se pracuje v noci, je zaméstnavatel povinen vybavit
prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci, v€etné zajisténi prostfedkd umoznujicich
privolat rychlou lékafskou pomoc.

Délka stanovené tydenni pracovni doby ¢ini 40 hodin tydné.

Délka stanovené tydenni pracovni doby s tfisménnym a nepfetrzitym pracovnim
rezimem 37,5 hodiny tydné.

U zaméstnance mlad3iho nez 18 let nesmi délka smény v jednotlivych dnech
prekrogcit 8 hodin.

Pracovni dobu rozvrhuje zaméstnavatel a urCi zacatek a konec smén.

Zaméstnanec je povinen byt na zacatku smény na svém pracovisti a odchazet z
ného az po skonéeni smény.

Zaméstnavatel je povinen poskytnout zameéstnanci nejdéle po 6 hodinach
nepretrzité prace prestavku v praci na jidlo a oddech v trvani nejméné 30 minut.

Mladistvému zaméstnanci musi byt tato prfestdvka poskytnuta nejdéle po 4,5
hodinach nepfretrzité prace.

Pfestavky v praci na jidlo a oddech se neposkytuji na za¢atku a konci pracovni
doby.

Poskytnuté prestavky v praci na jidlo a oddech se nezapocitavaji do pracovni
doby.

Zaméstnanec je povinen prohlubovat si svoji kvalifikaci k vykonu sjednané préace.

Zaméstnavatel je opravnén ulozit zaméstnanci Ucast na Skoleni a studiu, nebo
jinych forméch pfipravy k prohloubeni jeho kvalifikace, popfipadé na zaméstnanci
pozadovat, aby prohlubovéani kvalifikace absolvoval i u jiné pravnické nebo fyzické
osoby.
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2.1.24

2.1.25

2.1.26

2.1.27

2.1.28

2.1.29

2.1.30

2.1.31

2.1.32

2.1.33

3.1
3.1.1

Zaméstnavatel je povinen zajiStovat svym zaméstnancum takové pracovni
podminky, aby mohli fadné plnit své pracovni ukoly bez ohroZeni zdravi a
majetku; zjisti-li zavady, je povinen ucinit opatfeni k jejich odstranéni.

Zaméstnavatel je z ddvodu ochrany majetku opravnén v nezbytném rozsahu
provadét kontrolu véci, které zaméstnanci k nému vnaseji nebo od ného odnéaseji,
popfipadé provadét prohlidky zaméstnancl. PFi kontrole a prohlidce musi byt
dodrzena ochrana osobnosti. Osobni prohlidku maze provadét pouze fyzicka
osoba stejného pohlavi.

Zaméstnanec je povinen pocinat si tak, aby nedochazelo ke Skodam na zdravi,
majetku ani k bezdvodnému obohaceni. Hrozi-li Skoda, je povinen na ni upozornit
nadfizeného vedouciho zaméstnance.

Je-li k odvraceni Skody hrozici zaméstnavateli neodkladné tfeba zékroku, je
zaméstnanec povinen zakrocit. Nemusi tak ucinit, brani-li mu v tom dulezita
okolnost, nebo jestlize by tim vystavil vAZnému ohroZzeni sebe nebo ostatni
zaméstnance, popfipadé osoby blizkeé.

Zameéstnanec odpovida zaméstnavateli za Skodu, kterou mu zpulsobil zavinénym
poruSenim povinnosti pfi plnéni pracovnich ukold nebo v pfimé souvislosti s nim.

Na zaméstnanci, ktery védomeé neupozornil nadfizeného vedouciho zaméstnance
na Skodu hrozici zaméstnavateli nebo nezakrocil proti hrozici Skodé, ackoliv by
tim bylo zabranéno bezprostfednimu vzniku Skody, mize zaméstnavatel
poZadovat, aby se podilel na nahradé Skody, kter4d byla zaméstnavateli
zpUsobena, a to v rozsahu pfiméfeném okolnostem pfipadu, pokud ji neni mozné
nahradit jinak.

Byla-li se zaméstnancem uzaviena dohoda o odpovédnosti k ochrané hodnot
svéfenych zaméstnanci k vyuctovani (dale dohoda o odpovédnosti), za které se
povaZuji hotovost, ceniny, zboZi, zasoby materialu nebo jiné hodnoty, které jsou
pfedmétem obratu nebo obéhu, s nimiz ma zaméstnanec moZnost osobné
disponovat po celou dobu, po kterou mu byly svéfeny, odpovida za schodek
vznikly na téchto hodnotéch.

Zaméstnanec, ktery odpovidd za 3kodu je povinen nahradit zaméstnavateli
skute€¢nou Skodu, a to v penézich, jestlize neod¢ini Skodu uvedenim v predesly
stav.

VySe pozadované nahrady Skody zpusobené z nedbalosti nesmi pfesahnout u
jednotlivého zaméstnance ¢astku rovnajici se Ctyfapulnasobku jeho primérného
mésicniho vydélku pfed poruSenim povinnosti, kterym zpusobil Skodu. Toto
omezeni neplati, byla-li Skoda zplsobena UumysiIné, v opilosti, nebo po zneuziti
jinych navykovych latek.

Zaméstnanec, ktery odpovida za schodek na svéfenych hodnotach nebo za ztratu
sveéfenych véci, je povinen nahradit schodek na svéfenych hodnotach nebo ztratu
svéfenych véci v plné vysi.

Povinnosti vedouciho zam éstnance, prava, povinnosti a odpov édnost
zameéstnance a na useku BOZP

Zaméstnavatel je povinen

Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnanct pfi praci s ohledem na rizika
mozného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace (dale rizika).
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3.1.2

3.1.3

3.14

3.1.5

3.1.6

3.1.7

3.1.8

Dostate¢né a bez zbyte¢ného odkladu informovat pfimo své zaméstnance o
rizicich a pfijatych opatfenich, které ziskal od jinych zaméstnavatel(.

Zajistovat BOZP pro v8echny fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrZuji na
pracovistich zaméstnavatele.

Hradit néklady spojené se zajiStovanim BOZP, tyto naklady nesméji byt
prenaseny pfimo ani nepfimo na zaméstnance.

Vytvaret bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni prostfedi a pracovni podminky
vhodnou organizaci BOZP a pfijimanim opatfeni k pfedchézeni rizikim.

Zajistovat ukoly v prevenci rizik, zejména:
e  predchazet rizikim,
» odstrafiovat nebo minimalizovat pasobeni neodstranitelnych rizik,

» vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho prostfedi a pracovnich
podminek,

e  Zjistovat jejich pri€iny a zdroje,

« vyhledavat a hodnotit rizika,

* pfijimat opatfeni k jejich odstranéni a provadét takova opatfeni, aby v

viinos

prace dosud zafazené podle zvlastniho pravniho predpisu jako rizikové mohly
byt zafazeny do kategorie niZsi,

» pravidelné kontrolovat Grovef BOZP na pracovisti,

» pravidelné kontrolovat stav vyrobnich a pracovnich prostfedkd a vybaveni
pracovist,

» dodrZzovat metody a zpusob zjisténi a hodnoceni rizikovych faktoru.

Vyhodnotit a pfijmout opatfeni k omezeni rizik, které nelze odstranit, aby ohrozeni
bezpecnosti a zdravi zaméstnanct bylo minimalizovano, o vyhledavani a
vyhodnocovani rizik a o pfijatych opatfenich vést dokumentaci. Rizikovymi faktory
jsou zejména faktory:

» fyzikalIni (napfiklad hluk, vibrace),

e chemické (napfiklad karcinogeny),

«  biologické ¢ginitele (napfiklad viry, bakterie, plisné),
e prach,

» fyzicka zatéz,

*  psychicka zatéz

»  zrakova zatéz

e nepfiznivé mikroklimatické podminky (napfiklad extrémni chlad, teplo a
vihkost);

Pfijimat a provadét technické, organiza¢ni a jiné opatfeni k prevenci rizik a

vychéazet ze vieobecnych preventivnich zasad.
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3.1.9

3.1.10

3.1.11

3.1.12

3.1.13

PFijimat opatfeni pro pfipad zdoldvani mimoradnych udalosti, jako jsou havarie,
pozéary a povodné, jind vdZzna nebezpeci a evakuace zaméstnancu v€etné pokynu
k zastaveni prace a k okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpedi.

PFi poskytovani prvni pomoci spolupracovat s poskytovatelem pracovnélékafskych
sluzeb.

Zajistit a urcit podle druhu Ccinnosti a velikosti pracovisté potfebny pocet
zaméstnancl, ktefi organizuiji:

*  poskytnuti prvni pomaoci,

+  zajistuji pfivolani zejména zdravotnické zachranne sluzby, Hasicského
zachranného shoru Ceské republiky a Policie Ceské republiky,

e organizuji evakuaci zaméstnancu.

Zaméstnavatel zajisti ve spolupraci s poskytovatelem pracovnélékafskych sluzeb
jejich vySkoleni a vybaveni v rozsahu odpovidajicim rizikim vyskytujicim se na
pracovisti.

Pfizplsobovat opatfeni ménicim se skuteCnostem, kontrolovat jejich G€innost a
dodrzovani a zajiStovat zlepSovani stavu pracovniho prostfedi a pracovnich
podminek, zejména:

e nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace, jejichz
narocnost by neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zpusobilosti,

* informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykonavanéa prace
zafazena,

e Zzajistit, aby prace v pfipadech stanovenych zvlaStnim pravnim predpisem
vykonavali pouze zaméstnanci, ktefi maji platny zdravotni prdkaz, ktefi se
podrobili zvliaStnimu ockovani nebo maji doklad o odolnosti vic&i nakaze,

e sdélit zaméstnancum, u kterého poskytovatele pracovnélékarskych sluzeb jim
budou poskytnuty pracovnélékarské sluzby a jakym druhdm ockovani a jakym
pracovnélékafskym prohlidkdm a vySetfenim souvisejicim s vykonem prace jsou
povinni se podrobit, umoznit zaméstnancim podrobit se témto ockovanim,
prohlidkam a vySetfenim v rozsahu stanoveném zvlastnimi pravnimi predpisy
nebo rozhodnutim pfisluSného organu ochrany vefejného zdravi,

« nahradit zaméstnanci, ktery se podrobi pracovnélékarské prohlidce, vySetieni
nebo o¢kovani, pfipadnou ztratu na vydélku, a to ve vysi primérného vydélku,
popfipadé ve wvysSi rozdilu mezi nahradou mzdy nebo platu nebo
nemocenskym a pramérnym vydélkem,

e zajistit zaméstnancum, zejména mladistvyym zaméstnancim, podle potfeb
vykonavané prace dostate¢né a pfimérené informace a pokyny BOZP podle
zakoniku prace, zejména formou sezndmeni s riziky, vysledky vyhodnoceni
rizik a s opatfenimi na ochranu pfed puasobenim téchto rizik, ktera se tykaji
jejich prace a pracoviste,

» Jestlize pfi praci pfichazi v ivahu expozice rizikovym faktordm poSkozujicim
plod v téle matky, informovat o tom zaméstnankyné. Té€hotné zaméstnankyné,
zameéstnankyné, které koji, a zaméstnankyné-matky do konce devatého
meésice po porodu je dale povinen seznamit s riziky a jejich moznymi G€inky
na téhotenstvi, kojeni nebo na jejich zdravi a ucinit potfebna opatfeni, véetné
opatieni, kterd se tykaji sniZzeni rizika psychické a fyzické Unavy a jinych
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3.1.14

3.1.15

3.1.16

3.1.17

3.1.18

3.1.19

druhu psychické a fyzické zatéze spojené s vykonavanou praci, a to po celou
dobu, kdy je to nutné k ochrané jejich bezpe&nosti nebo zdravi ditéte,

* umoZznit zaméstnanci nahlizet do evidence, kterd je o ném vedena v
souvislosti se zajistovanim BOZP,

e zajistit zaméstnancim poskytnuti prvni pomoci,

* nepouZzivat takového zpisobu odménovani praci, pfi kterém jsou zaméstnanci
vystaveni zvySenému nebezpedi Ujmy na zdravi a jehoz pouZiti by vedlo pfi
zvySovani pracovnich vysledki k ohrozeni bezpecnosti a zdravi
zaméstnancd,

»  zajistit dodrZzovani zakazu koufeni na pracoviStich stanoveného zvlastnimi
pravnimi prfedpisy — zakonem o opatfenich k ochrané pfed Skodami
pusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o
zméneé souvisejici zakonu.

Zajistit zaméstnancdm Skoleni o pravnich a ostatnich pfedpisech k zajisténi
BOZP, které doplnuji jejich odborné pfedpoklady a poZzadavky pro vykon prace,
které se tykaji jimi vykonavané prace a vztahuji se k rizikim, s nimiz maze pfijit
zaméstnanec do styku na pracovisti, na kterém je prace vykonavana, a soustavné
vyzadovat a kontrolovat jejich dodrZzovani.

Téhotnym zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-
matkam do konce devatého meésice po porodu pfizpusobovat na pracovisti
prostory pro jejich odpocinek.

Pro zaméstnance, ktery je osobou se zdravotnim postizenim, zajiStovat na svuj
naklad technickymi a organizaénimi opatfenimi, zejména potfebnou Upravu
pracovnich podminek, Upravu pracovist, zfizeni chranénych pracovnich mist a
dilen, zaSkoleni nebo zauceni téchto zaméstnancl a zvySovani jejich kvalifikace
pfi vykonu jejich pravidelného zaméstnani.

Poskytnout zaméstnancim

* o0sobni ochranné pracovni prostfedky, neni-li mozné rizika odstranit nebo
dostatecné omezit prostfedky kolektivni ochrany nebo opatfenimi v oblasti
organizace préace,

*  pracovni odév nebo obuv v prostfedi, v némz podléha pfi praci mimoradnému
opotfebeni nebo znecisténi nebo pIni ochrannou funkci,

e myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky na zakladé rozsahu znecisténi kiize a
odévu; na pracovistich s nevyhovujicimi mikroklimatickymi podminkami,

* ochranné n4poje v rozsahu a za podminek stanovenych provadécim pravnim
predpisem.

UdrZovat osobni ochranné pracovni prostfedky v pouZivatelném stavu a
kontrolovat jejich pouzivani.

Bezplatné poskytovat zaméstnanci osobni ochranné pracovni prostfedky, myci,
Cistici a dezinfekéni prostiedky a ochranné napoje podle vlastniho seznamu
zpracovaného na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek préace.
Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd nesmi zaméstnavatel
nahrazovat finan&nim plnénim.
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3.1.20

3.1.21

3.1.22

3.1.23

Vést evidenci o vzniklych pracovnich Urazech a nemocech z povolani na
pracovisti:

Vv

e objasnit pficiny a okolnosti vzniku tohoto Urazu za G&asti zaméstnance, pokud
to zdravotni stav zaméstnance dovoluje, svédkl a za Ucasti zastupce pro
oblast BOZP,

e bez vaznych divodl neménit stav na misté Urazu do doby objasnéni pfFi¢in a
okolnosti vzniku pracovniho Urazu,

* bez zbyte¢ného odkladu uvédomit jiného zaméstnavatele o pracovnim uUrazu
jeho zaméstnance a umoznit mu Gcast na objasnéni pficin a okolnosti vzniku
pracovniho Urazu a seznamit ho s vysledky tohoto objasnéni,

e pfijimat opatfeni proti opakovani pracovnich Graza.

Zajistit, aby pracovisté byla prostorové a konstrukéné uspofadana a vybavena tak,
aby pracovni podminky pro zaméstnance z hlediska BOZP odpovidaly
bezpeénostnim a hygienickym pozadavkim na pracovni prostfedi a pracovisté,
aby:

* prostory urCené pro praci, chodby, schodist¢ a jiné komunikace mély
stanovené rozméry a povrch a byly vybaveny pro €innosti zde vykonavané,

e pracovisté byla osvétlena, pokud moZzno dennim svétlem, méla stanovené
mikroklimatické podminky, zejména pokud jde o objem vzduchu, vétrani,
vlhkost, teplotu a zasobovani vodou,

e prostory pro osobni hygienu, previékani, odkladani osobnich véci, odpocinek
a stravovani zaméstnancu mely stanovené rozméry, provedeni a vybaveni,

* Unikové cesty, vychody a dopravni komunikace k nim v&etné pfistupovych
cest byly stéle volné,

e na pracovistich byla zajisténa pravidelna adrzba, uklid a ¢isténi,

e pracovisté byla vybavena v rozsahu dohodnutém s pfislusnym zafizenim
zavodni preventivni péce prostiedky pro poskytnuti prvni pomoci a vybavena
prostfedky pro pfivolani zdravotnické zachranné sluzby;

Zajistit, aby stroje, technicka zafizeni, dopravni prostfedky a naradi byly z hlediska

bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci vhodné pro praci, pfi které budou
pouzivany. Stroje, technicka zafizeni, dopravni prostfedky a nafadi musi byt:

» vybaveny ochrannymi zafizenimi, které chrani Zivot a zdravi zaméstnanca,

* vybaveny nebo upraveny tak, aby odpovidaly ergonomickym poZadavkim a
aby zaméstnanci nebyli vystaveni nepfiznivym faktordm pracovnich
podminek,

* pravidelné a Fadné udrzovany, kontrolovany a revidovany.

Zajistit, aby obsluhu, montaz, adrzbu, kontrolu nebo opravy technickych zafizeni,
ktera predstavuji zvySenou miru ohroZeni Zivota a zdravi zaméstnancu, vykonavali
a samostatné je obsluhovali jen zvlast odborné zpUsobili zaméstnanci.
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3.1.24

3.1.25

3.1.26

Predpokladem odborné zpusobilosti zaméstnance je:

zdravotni zpusobilost podle zvlaStniho pravniho predpisu,

dosazeni véku stanoveného zvlastnim pravnim pfedpisem; tento vék vSak
nesmi byt niz8i nez 18 let,

odborné vzdélani stanovené provadécim pravnim pfedpisem,
odborna praxe v délce a v oboru stanoveném provadécim pravnim predpisem,

splnéni pozadavku uréenych osobou, ktera uvadi na trh nebo distribuuje,
popfipadé uvadi do provozu vyrobky, které by mohly ve zvySené mife ohrozit
opravnény zajem ve smyslu zakona o technickych pozadavcich na vyrobky,

doklad o Uuspésné vykonané zkousce ze zvlastni odborné zpasobilosti.

Organizovat praci a stanovit pracovni postupy tak, aby byly dodrZzovany zasady
bezpeéného chovani na pracovisti a aby zaméstnanci:

nevykonavali €innosti jednotvarné a jednostranné zatéZujici organismus.
Nelze-li je vyloucit, musi byt pferuSovany bezpecnostnimi pfestavkami,

nebyli ohroZeni padajicimi nebo vymrsténymi pfedméty nebo materialy,
byli chrénéni proti padu nebo zficeni,
nebyli ohroZeni dopravou na pracovistich,

na pracovisti se zvySenym rizikem nepracovali osamocené bez dohledu
dalSiho zaméstnance, pokud jejich ochranu nezajisti jinak,

nevykonavali ruéni manipulaci s bfemeny, kter& muaze poskodit zdravi,
zejména pater.

Umistit bezpeénostni znacky, znaceni a zavést signaly, které poskytuji informace
nebo instrukce tykajici se BOZP na pracovistich, na kterych jsou vykonavany
prace, pfi nichz mize dojit k poSkozeni zdravi a sezndmit s nimi zaméstnance.
Bezpecnostni znacky, znaceni a signdly mohou byt obrazové, zvukové nebo
svételné:

51 HLAVNI UZAVER

Zakaz | @

NEPOVOLANYM NP CUEVESTE VY TAs
YETUS EAOZIN ; t "W:‘J"'d‘m—'"

| Vystraha | /6\ i

ELEKTRIGRE ZARRZEN] POZOR - SCHOD
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3.1.27

3.2
3.21

3.2.2
3.2.3
3.2.4
3.25
3.2.6
3.2.7
3.3

3.3.1

3.3.2

Péfe o BOZP uloZzend zaméstnavateli je nedilnou a rovnocennou soucasti
pracovnich povinnosti vedoucich zaméstnancl na vSech stupnich fizeni v rozsahu
pracovnich mist, ktera zastavaji.

Vedouci zam éstnanci jsou povinni

Ridit a kontrolovat praci podfizenych zaméstnanc a hodnotit jejich pracovni
vykonnost a pracovni vysledky.

Co nejlépe organizovat préci.

Vytvaret pfiznivé pracovni podminky a zajiStovat BOZP.

Zabezpecovat odméfovani zaméstnancl podle zakoniku préace.

Vytvaret podminky pro zvySovani odborné urovné zaméstnancu.

Zabezpecovat dodrzovani pravnich a vnitfnich predpisu.

Zabezpecovat pfijeti opatfeni k ochrané majetku zaméstnavatele.

Prava a povinnosti zam éstnance

Zaméstnanec ma pravo:

na zajisténi BOZP,

na informace o rizicich jeho prace a na informace o opatfenich na ochranu
pFed jejich pasobenim,

odmitnout vykon prace, o niz ma duavodné za to, Ze bezprostfedné a
zavaznym zplsobem ohrozuje jeho Zivot nebo zdravi, popfipadé Zivot nebo
zdravi jinych fyzickych osob; takové odmitnuti neni mozné posuzovat jako
nesplnéni povinnosti zaméstnance,

a povinnost podilet se na vytvareni bezpe¢ného a zdravi neohroZujiciho
pracovniho prostfedi, a to zejména uplathovanim stanovenych a
zaméstnavatelem pfijatych opatfeni a svou U0Casti na feSeni otazek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

Ucastnit se na feSeni otazek souvisejicich s BOZP prostfednictvim zastupce
pro oblast bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci.

Zameéstnanec je povinen:

dbét podle svych moZznosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi i o
bezpe€nost a zdravi fyzickych osob, kterych se bezprostfedné dotyka jeho
jednani, pfipadné opomenuti pfi praci. Znalost zakladnich povinnosti
vyplyvajicich z pravnich a ostatnich predpist a poZzadavkd zaméstnavatele k
zajisténi BOZP je nedilnou a trvalou soucasti kvalifikacnich predpokladd
zaméstnance,

UCastnit se Skoleni zajiStovanych zaméstnavatelem zaméfenych na BOZP
vcetné ovéreni svych znalosti,

podrobit se preventivnim prohlidkam, vy3etfenim nebo ockovanim
stanovenym zvlastnimi pravnimi pfedpisy,

dodrZzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi
BOZP a fidit se zasadami bezpe&ného chovani na pracovisti a informacemi
zaméstnavatele,
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3.3.3

dodrzovat pfi praci stanovené pracovni postupy,

pouzivat pfi praci stanovené pracovni
prostfedky, dopravni  prostfedky, osobni
ochranné pracovni prostfedky a ochranna
zafizeni a svévolné je neménit a nevyfazovat z
provozu,

nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné
navykove latky na pracovistich zaméstnavatele
a v pracovni dobé i mimo tato pracoviste,
nevstupovat pod jejich vlivem na pracovisté
zaméstnavatele a nekoufit na pracovistich a v
jinych prostorach, kde jsou u¢inkim koureni
vystaveni také nekufaci,

oznamovat svému nadfizenému vedoucimu
zameéstnanci nedostatky a zavady na pracovisti,
které ohrozuji nebo by bezprostfedné a
zavaznym zpusobem mohly ohrozit bezpecnost
nebo zdravi zaméstnancu pfi praci, zejména
hrozici vznik mimofadné udalosti nebo
nedostatky organiza¢nich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych zafizeni
a ochrannych systém( uréenych k jejich zamezeni,

podilet se na odstrafiovani nedostatkd zjiSténych pfi kontrolach stétnich
organu s ohledem na druh jim vykonavané prace podle svych moznosti,

bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci svUj
pracovni Uraz, pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, a pracovni Uraz jiného
zaméstnance, popfipadé araz jiné fyzické osoby, jehoz byl svédkem, a
spolupracovat pfi objasfiovani jeho pficin,

podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné
uréeného zaméstnavatelem zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych
navykovych latek;

pracovat fadné podle svych sil, znalosti a schopnosti, plnit pokyny
nadfizenych vydané v souladu s pravnimi pfedpisy a spolupracovat s
ostatnimi zaméstnanci,

vyuZivat pracovni dobu a vyrobni prostfedky k vykonavani svéfenych praci,
plnit kvalitné a v&as pracovni ukoly,

dodrZovat pravni predpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané; dodrzovat
ostatni predpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané,

fddné hospodafit s prostfedky svéfenymi jim zaméstnavatelem a strezit a
ochrafiovat majetek zaméstnavatele pfed poskozenim, ztratou, zni€enim a
zneuzitim,

nejednat v rozporu s opravnénymi zajmy zaméstnavatele.

Zaméstnanci nesméji bez souhlasu zaméstnavatele uZivat pro svou osobni
potfebu:

vyrobni a pracovni prostfedky zaméstnavatele,

vypocetni techniku,
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3.4
34.1

3.4.2

3.4.3

3.4.4

3.4.5

3.4.6

3.4.7

3.4.8

* telekomunikaéni zarizeni,

* dodrZzovani uvedenych zakazi je zaméstnavatel opravnén pfiméfenym
zplsobem kontrolovat.

Seznameni zam éstnance se zpracovanymi riziky na pracovisti

Samotny pojem riziko se v zakoniku prace blize nedefinuje. V podstaté se da fici,
Ze kazda lidska Cinnost je zdrojem rizik pro zaméstnance v pracovnim procesu.

Z hlediska pracovniho prava se pojem riziko definuje jako kombinace
pravdépodobnosti a rozsahu moZzného zranéni nebo poSkozeni zdravi
zaméstnance, vystaveného v pracovnim procesu jednomu nebo vice
potencionalnim zdrojiim pracovnich Urazl nebo ohrozeni zdravi zaméstnance.

Pracovni rizika jsou dana pracovnimi podminkami, pracovnim prostiedim a v3im,
s ¢im zameéstnanec pfi praci pfichazi do styku.

Zaméstnavatel je povinen vytvaret bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni
prostfedi a pracovni podminky vhodnou organizaci bezpeénosti a ochrany zdravi
pfi préci a pfijimanim opatfeni k pfedchazeni rizikim.

Prevenci rizik se rozumi vSechna opatfeni vyplyvajici z pravnich a ostatnich
predpist k zajisténi BOZP a z opatfeni zaméstnavatele, ktera maji za cil
pfedchazet rizikim, odstranovat je nebo minimalizovat plsobeni neodstranitelnych
rizik.

Zaméstnavatel je povinen soustavné vyhledavat nebezpelné cCinitele a procesy
pracovniho prostfedi a pracovnich podminek, zjistovat jejich pfi¢iny a zdroje.
Neni-li mozné rizika odstranit, je zaméstnavatel povinen je vyhodnotit a pfijmout
opatfeni k omezeni jejich pusobeni tak, aby ohroZeni bezpec€nosti a zdravi
zaméstnancu bylo minimalizovano.

PFi pfijimani a provadéni technickych, organiza€nich a jinych opatfeni k prevenci
rizik vychazi zaméstnavatel ze vSeobecnych preventivnich zésad, kterymi se
rozumi:

* omezovani vzniku rizik,
* odstrafiovani rizik u zdroje jejich puvodu,

* pfizpusobovani pracovnich podminek potfebam zaméstnancud s cilem omezeni

pusobeni negativnich vlivi prace na jejich zdravi,

» nahrazovani fyzicky namahavych praci novymi technologickymi a pracovnimi

postupy,

* nahrazovani nebezpeénych technologii, vyrobnich a pracovnich prostfedka,

surovin a materiall méné nebezpeénymi nebo méné rizikovymi, v souladu s
vyvojem nejnoveéjSich poznatk( védy a techniky,

* omezovani pocCtu zaméstnancl vystavenych pusobeni rizikovych faktord

pracovnich podminek prekracujicich nejvy3Si hygienické limity a dalSich rizik

sy s

» planovani pfi provadéni prevence rizik s vyuzitim techniky, organizace prace,

pracovnich podminek, socialnich vztahud a vlivu pracovniho prostredi,

» prednostni uplatfiovani prostfedkd kolektivni ochrany pfed riziky oproti

prostfedkim individualni ochrany,
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provadéni opatfeni smeéfujicich k omezovani uniku Skodlivin ze stroju a
zafizeni,
udileni vhodnych pokyna k zajisténi BOZP.

v oivs

3.4.9 Mezi nejCastéjSi rizika patfi:

* Urazy elektrickym proudem v dasledku pouzivani elektrickych zafizeni - stroju,
spotfebi€l (n&fadi a pfistroju) apod. nedovolenym zplsobem nebo
v nebezpeénych prostfedich ¢i v podminkach, které neodpovidaji pozadavkam
bezpecénostnich predpisu a navodim vyrobce,

* nebo pouzivanim poSkozenych, nadmérné opotfebovanych, nebo neodborné
upravenych elektrickych zafizeni, které nejsou fadné kontrolovany a
revidovany podle technickych pfedpist a norem,

* Urazy elektrickym proudem v dusledku prekracovani bezpecnostnich predpisu
a navodu pfi udrzbé a Cisténi elektrickych zafizeni a ostatnich stroji a zafizeni,
aniz bylo provedeno odpojeni pfivodu a uvolnéni obsazenych energii,

e Urazy v dusledku nespravného pouzivani stroja, u nichz chybi nebo byly pred
pouZzitim odstranény kryty &i zabrany,

» popaleni o horké ¢asti stroji nebo pfi manipulaci s horkymi nadobami,

e opareni horkymi kapalinami, olejem, parami,

» postiikani horkymi kapalinami, olejem,

e postiikani nebo poleptani chemickymi latkami ¢&i hoflavinami napf. pfi
poSkozeni originalniho obalu,

* pofezani ostrymi pfedméty nebo ostrymi €astmi strojl, pfistroja, spotfebicd,
apod.,

» poskozeni pokozky rukou Cisticimi prostfedky,

* uklouznuti a pady na znecisténé podlaze,

» poSkozeni patefe, bolesti v zadech v disledku zdvihdni a prfendSeni bfemen
nad stanovené limity,

» pad ze Zebfiku ¢i schadkl pfi ukladani nebo vybéru zboZi z regall nebo pfi
praci ve vyskach.

3.4.10 Rizika na pracovisti jsou analyzovana v samostatném dokumentu BOZP.
; AT',
i
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3.5

351

3.5.2

3.5.3

354

Seznameni zam éstnance s kategorizaci praci

Obecné pozadavky na kategorizaci praci jsou stanoveny zakonem o vefejném
zdravi, vyhlaSkou €. 432/2003 Sh. a nafizenim vlady €.361/2001 Sb., kterymi jsou
stanoveny rizikové faktory pracovnich podminek, jejich ¢lenéni, hygienické limity,
zpUsob jejich zjistovani a hodnoceni, minimalni rozsah opatfeni k ochrané zdravi
zaméstnancll, rozsah a blizS§i podminky poskytovani ochrannych napoju a
hygienické poZadavky na pracovni prostfedi a pracovisté.

Kategorizace se provadi na zakladé zhodnoceni vyskytu a rizikovosti faktord, které
mohou ovlivnit zdravi vSech zaméstnancl a urover zabezpeceni jeho ochrany.

Podle miry vyskytu rizikovych faktord, které mohou ovlivnit zdravi zaméstnancu, a
podle jejich rizikovosti pro zdravi se prace zarazuji do 4 kategorii:

do prvni kategorie se zarazuji prace vykonavané za podminek, pfi nichz
podle sou¢asné urovné poznani neni pravdépodobny nepfiznivy vliv na zdravi
zaméstnance;

do druhé kategorie se zafazuji prace, pfi nichZz ukazatele rizikovych faktord
muzZou mit nepfiznivy vliv na zdravi zaméstnancu jen vyjime¢né, zejména u
vnimavych jedinca, tedy prace, u kterych nejsou prekracovany stanovené
hygienické limity (do této kategorie se zpravidla zafazuji prace, pro jejichz
vykonavani jsou stanoveny poZadavky na zdravotni zplsobilost osob, které
takovou préaci vykonavaji);

do tfeti kategorie se zafazuji prace, pfi nichZz neni expozice zaméstnancu
faktorm spolehlivé snizena na drover stanovenou hygienickymi limity, a pro
zajisténi ochrany zdravi zaméstnancu je proto nezbytné pouzivat OOPP,
zajistovat organizacni a jina ochranna opatfeni.

Kategorizace praci je feSena v samostatném dokumentu BOZP.

Prohiaeni o zafazen! do kategori praci Prohiasen o zafazeni do kategoril praci

orii v souladu se zikonem &. 258/ 2000 Sb. ve znéni pozd&jich
lagky MZd & 432/2003 Sb.

imed, spol. s.r.0., Medisap, s.r.0., Hoyer Praha s.r.o,, Stargen EU s.r.o.

ospimed, spol. s.
MaleSicks 2251/51
130 00 Praha 3

muit | 7en | Hospimed | medisap | Hoyer | Stargen
5 1 1 1

xxxxxx

e jsou zafazeny do kategorie 1. Névrh kategorizace tudi nenf nutné zasfat na

Zdravotn! péi u naich spoletnosti zajiétuje odd. pracovni mediciny FNKV, Srobérova 50, Praha 10.

VPraze dne 01. 04. 2009
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3.6 Pracovni Urazy — hlaSeni, p Fi€iny vzniku, napravna opat feni

3.6.1 Kazdy zranény zaméstnanec, pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, je povinen
bezodkladné oznamovat svému nadfizenému v3echny okolnosti a Udaje o
poranéni potfebné kevidenci v Knize Uraza (trvale uloZzené v lékarnicce,
v kuchynce ve 2. nadzemnim podlaZi objektu.

- KNIHA
URAZU
3.6.2 Déle je povinen kazdy zaméstnanec oznamit poranéni i pracovni Uraz jiné osoby,

jehoz byl svédkem, a spolupracovat pfi vySetfovani jeho pficin.

3.6.3 Vedouci zaméstnanec nebo povéfeny zastupujici zaméstnanec, ktery byl
informovan o vzniku poranéni nebo pracovniho Urazu, je povinen bezodkladné
provést evidenci do Knihy drazll a bezprostfedné poskytnout nadfizenému
vedoucimu zameéstnanci vesSkeré informace potfebné k sepsani Zaznamu o
pracovnim Urazu.

2ZAZNAM O URAZU
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3.7
3.7.1

3.7.2

3.7.3

3.8
3.8.1

3.8.2

3.8.3

3.9
391

3.9.2

Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prost fedkd a jejich pouzivani

K ochrané pred riziky, které by mohly ohrozit Zivot nebo zdravi pfi praci, poskytuje
zaméstnavatel zaméstnancim k bezplatnému uzivani OOPP.

Za zajisténi OOPP pro své podfizené odpovidaji vedouci zaméstnanci
jednotlivych oddéleni.

Seznam poskytovanych OOPP je stanoven v samostatné pfiloze Smérnice BOZP
— Smérnice pro poskytovani OOPP.

Poskytovani mycich, ¢€isticich a dezinfek €nich prost fedk

Na z&kladé zhodnoceni rozsahu znecisténi pfi praci nebo ohroZzeni zaméstnancu
drazdicimi latkami, poskytuje zameéstnavatel zaméstnancim k bezplatnému
uzivani myci, Cistici a dezinfek&ni prostfedky.

Za zajisténi mycich, dCisticich a dezinfekénich prostfedkd pro své podfizené
zaméstnance odpovidaji vedouci jednotlivych oddéleni.

Seznam poskytovanych mycich, disticich a dezinfekénich prostfedkl je uveden
v samostatném predpisu — Smérnice pro poskytovani mycich a cisticich
prostiedkd.

Poskytovani ochrannych napoj u

Zameéstnavatel je povinen poskytovat zaméstnancim na pracoviStich s
nevyhovujicimi mikroklimatickymi podminkami, v rozsahu a za podminek
stanovenych provadécim pravnim pfedpisem, téZ ochranné napoje.

Zpusob a podminky pro poskytovani ochrannych napoju je uveden v samostatném
predpisu — Smérnice pro poskytovani ochrannych napojt.
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3.10

3.10.1

3.10.2

3.10.3
3.10.4

3.11

3.11.1

Prace zakazané t éhotnym zam éstnankynim, zam éstnankynim, které koji, a
zaméstnankynim-matkam do konce devatého m  ésice po porodu, o pracich a
pracovistich, které jsou zakdzany mladistvyym zam  éstnanc am

Vyhlaska €. 180/2015 Sbh., o pracich a pracovistich, které jsou zakdzany téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkam do
konce devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany
mladistvyym zaméstnancim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi
zaméstnanci vyjime&né tyto prace konat z divodu pfipravy na povolani.

Téhotnym zaméstnankynim a zaméstnankynim-matkam do konce devatého mésice
po porodu jsou zakdzané prace spojeneé s fyzickou zatézi neimérnou vzhledem ke
zménam organizmu v téhotenstvi, zejména:

e vykonavané velkymi svalovymi skupinami s prevaZzujici dynamickou sloZkou
svalové prace, které prekracuji pro celkovou fyzickou zatéz kritéria
odpovidajici kategorii druhé,

e pfi nichZz minutovy pfipustny energeticky vydej pfekracuje 14,5 kJ/minutu a
primérny sménovy energeticky vydej prekracuje 3,4 MJ,

e spojené s ruéni manipulaci s bfemenem, jehoZz hmotnost pfi ob&asné manipulaci
prekracuje 10 kg nebo pfi ¢asté manipulaci 5 kg,

e pfi nichz sménova kumulativni hmotnost rué¢né manipulovaného bfemene
prekracuje 2 000 kg za primérnou sménu,

e vykonavané vsedé, spojené s Castym zvedanim nebo prenaSenim bfemene o
hmotnosti vySsi nez 2 kg,

e spojené se zaujimanim pracovni polohy v hlubokém predklonu, vklece, v dfepu,
vleZe, ve stoji na Spickach, s rukama nad vySkou ramen, s rotaci trupu nebo
Uklony trupu o vice nez 10 stupnid, jde-li o opakujici se pracovni Gkony,

e spojené s tlakem na bficho,

e vykonavané v pracovni poloze vstoje nebo vsedé s pfevahou statické slozky
prace bez moznosti jeji zmény.

Prace vykonavané ve vnuceném pracovnim tempu.
se zvySenym rizikem Urazu, zejména prace ve vySkach nad 1,5 m méfeno od
arovné podlahy po Uroven chodidel a nad volnou hloubkou.

Pracovist €, pracovni prost Fedi, pracovni prost fedky a zafFizeni — PoZzadavky
BOZP na vyrobni a pracovni prost fedky a zafizeni

Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby stroje, technicka zafizeni, pfistroje a naradi
byly z hlediska BOZP

» vhodné pro préaci, pro kterou budou pouzivany;
» vybaveny ochrannymi zafizenimi;

* vybaveny nebo upraveny tak, aby odpovidaly ergonomickym poZadavkim a
aby zaméstnanci nebyli vystaveni nepfiznivym faktordm pracovnich podminek
(zejména ucinkim vibraci a hluku);
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» pravidelné a fadné udrzovany, kontrolovany a revidovany, (zejména elektrické
stroje a ¢asti stroju a zafizeni, elektrické néfadi a spotfebi¢e) v rozsahu a
Ihdatéch, jejichZ stanoveni zajisti zaméstnavatel pfi pInéni zakonné povinnosti.

3.11.2 Obecné pozadavky na bezpecnost stroji. Nékteré pozadavky na bezpecnost
stroju, technickych zafizeni, pfistrojd a nafadi lze shrnout do nékolika
nésledujicich zasad:

* pfi obsluze dodrZzovat poZadavky a postupovat vzdy podle navodu vyrobce,
navod musi mit zaméstnanec k dispozici v eském jazyce;

» ovladace a jejich funkce a polohy musi byt vzdy srozumitelné a jednoznacné
oznaceny;

» stroje a zafizeni, nastroje a nafadi udrZzovat je v Cistoté a chranit pred
zneuzitim;

* bé&hem pouzivani (provozu) provadét predepsané kontroly nebo revize;

« kontrolovat stav a funké&nost bezpecnostniho vybaveni a vystroje (tlakomér,
teplomérd, pojistnych zafizeni apod.);

» dbét na stabilitu stroju a zafizeni pfi praci, na osvétleni pracovniho mista, na
volny prostor kolem stroje (min, 0,8 m);

» udrZzovat provozni komunikace volné a nezmenSovat jejich profil napf.
odloZzenym zboZim nebo jinymi pfedméty (min. Sifka pro pohyb zaméstnancu
¢ini 1 m);

e zajistit a udrZzovat protiskluznou Upravu podlah zejména v mistech s velkou
frekvenci pohybu osob.

3.11.3 PoZadavky na bezpecnost vybranych stroju a zafizeni:

» zajiStovat pravidelné kontroly a revize elektrickych zafizeni, pfistroji, naradi a

privodd podle pozadavk( platnych predpisd,

» zajiStovat pravidelné kontroly plynovych, tlakovych a zdvihacich zafizeni podle

pozadavkU platnych predpisa.

3.12 Ruéni manipulace s b femeny

3.121 Rucni manipulaci s bfemenem se rozumi pfepravovani nebo noSeni bfemene
jednim nebo soucasné vice zaméstnanci véetné jeho
e zvedani,

e pokladani,

o strkani,

e tahani,

e posunovani

3.12.2 Za ruéni manipulaci s bfemenem se poklada téz zvedani a pfenaSeni zivého
bfemene.

3.12.3 PFi ruéni manipulaci s bfemenem zahrnuje mimo posouzeni hmotnosti ru¢né
manipulovaného bfemene, kumulativni hmotnosti a vynakladaného energetického
vydeje i vyhodnoceni pracovnich podminek, za kterych k ruéni manipulaci
dochazi.
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3.12.4

3.12.5

3.12.6

3.12.7

3.12.8

3.12.9

3.12.10

3.12.11

3.12.12

3.12.13

3.12.14

Hygienickymi limity ruéni manipulace s bfemenem se rozumi hodnoty sménové
primérné a sménoveé pFipustné prepoctené na pramérnou osmihodinovou sménu.

Pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene
pfenaseného muzem pfi:

* obcasném zvedani a pfenéseni je 50 kg,

e Castém zvedani a pfenaseni 30 kg,

e praci vsedé je pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ru¢né manipulovaného
bfemene muzem 5 kg.

Primérny hygienicky limit pro celosménovou kumulativni hmotnost ruéné
manipulovanych bfemen v praimérné osmihodinové sméné muzem je 10 000 kg.

Pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene
prfenaSeného Zenou pfi

* obcasném zvedani a pfenéseni je 20 kg,

e Castém zvedani a pfenaseni 15 kg,

e praci vsedé je pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ru¢né manipulovaného
bfemene Zenou 3 kg.

Pramérny hygienicky limit pro celosménovou kumulativni hmotnost ruéné
manipulovanych bfemen v primérné osmihodinové sméné Zenou je 6 500 kg.

Obc¢asnym zvedanim a pfenasSenim bfemene se rozumi pferuSované zvedani a
pfenédSeni bfemene nepfesahujici souhrnné 30 minut v pradmérné osmihodinové
Smeéné.

Castym zvedanim a pFendSenim bfemene se rozumi zvedani a pFenaseni
bfemene presahujici souhrnné 30 minut v primeérné osmihodinové sméné.

Uvedena celkova doba pfenédSeni a zvedani bfemene v pramérné osmihodinové
smeéné je prumérnym hygienickym limitem.

Pripustny hygienicky limit pro tlatné a tazné sily pfi manipulaci s bfemenem
pomoci jednoduchého bezmotorového prostiedku je

e pro muze tlaéné 310 N a tazné 280 N,

e pro Zeny tlacné 250 N a tazné 220 N.

Jde-li o praci ve sménach delSich nez osmihodinovych, odpovida hodnota
navyseni v procentech skute¢né dobé vykonu prace; je-li doba vykonu prace 12
hodin a delSi, nesmi byt pramérny hygienicky limit pro praci s ruéni manipulaci s
bfemenem navysen o vice nez 20 %.

Pfed zahajenim prace spojené s ruc¢ni manipulaci s bfemenem musi byt
zaméstnanec sezndmen s pfesnymi Udaji:

* 0 hmotnosti a vlastnostech bfemene,

v v

vvvvv

* 0 jeho spravném uchopeni a zachazeni s bfemenem,
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3.12.15

3.12.16

3.12.17

3.12.18

3.13

3.13.1

3.13.2

* a s rizikem, jemuz muZe byt zaméstnanec vystaven pfi nespravné rucni
manipulaci s bfemenem.

Rizika, které hrozi zaméstnanci pfi nespravné ruéni manipulaci s bfemenem:

* mozné poSkozeni bederni patefe pfi otaceni trupu, prudkém pohybu bfemene,
pfi vratkém postoji, pfi zvySené fyzické namaze nebo pfi excentrickém
umisténi tézisté bfemene,

* nedostatky, které zt&Zuji manipulaci, zejména s nedostatkem prostoru ve

svislém smeéru, s praci na nerovném, kluzkém nebo vratkém povrchu nebo v
nevyhovujicich mikroklimatickych podminkach,

» stavy, které zvySuji riziko poSkozeni patefe vlivem pfili§ Casté nebo pfilis
dlouho trvajici fyzické namahy, nedostateéného télesného odpocinku,
nedostate¢né doby na zotaveni nebo prace ve vhuceném pracovnim tempu.

Manipulace s bfemenem vykonavand zaméstnancem vstoje nebo vsedé se
organizuje tak, aby byla ¢asové ve sméné rovhomeérneé rozloZena.

Prace spojend s ru¢ni manipulaci s bfemenem piekracujici stanovené hygienické
limity musi byt pferuSovana bezpecnostnimi pfestavkami v trvani 5 az 10 minut po
kazdych 2 hodinach od zapoceti vykonu prace nebo musi byt zajisténo stfidani
¢innosti nebo zaméstnancu.

PFi ruéni manipulaci s bfemeny musi byt pouzivany takové pracovni postupy, aby
se pfedchazelo urazim a poskozeni zdravi zaméstnancl zpisobenym zejména:

e pfiraZzenim bfemene,

e vysmeknutim bfemene,

e zranénim o povrch bfemene,

*  sesutim bfemene zpusobenym nedostatenym upevnénim,
e narazenim bfemene,

e padem bfemene pfi zdvihani,

e pfenaSeni bfemene,

*  spousténi bfemene,

* narazem zaméstnance na dopravni prostfedek nebo uloZzené pfedmeéty.

Sklady a skladovani

Pro zajisténi bezpecného provozu ve skladech na pracovisti je nutno dodrZovat
pravidla bezpe&né manipulace a vhodné vybaveni skladovych prostor.

Kazdy zaméstnanec skladu pfi manipulaci s bfemeny je povinen se chovat tak,
aby svym jedndnim a chovanim neohroZoval bezpecnost a zdravi
spoluzaméstnanci a majetek spole¢nosti. Kazdy zaméstnanec je povinen
dodrZovat predpisy a uposlechnout pfikazd a pokynd zodpovédnych osob za
bezpecény provoz skladu.
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3.13.3 PFistup a pfijezd k regalim musi byt volny a dostate¢né dimenzovany a nic nesmi
branit zakladani a odebirani manipula¢nich jednotek a materidlu z regéld a musi
byt dodrZzeny stanovené Sirfky
a vySky manipulaénich ulicek
podle CSN 26 9010:

a) nejmensi Sitka
prichodovée ulicky
jednosmérné, bez
pfendseni bfemen musi
byt 600 mm,

b) nejmensi Sirka
prichodové ulicky
obousmérne, bez l
pfendSeni bfemen musi
byt 750 mm,

c) nejmensi Siftka pruchodové ulicky jednosmérné, kde bfemeno je prenasSené
po boku v jedné ruce musi byt 850 mm,

d) nejmensi Sifka prdchodové ulicky jednosmérné, kde bfemeno je pfenasSené
po boku vobou rukach, pfipadné obousmérné pruchodové ulicky
jednosmérné, kde bfemeno je pfenaSené po boku v jedné ruce musi byt 1000
mm,

e) nejmensi Sifka prichodové ulicky obousmérné, kde bfemeno je pfenaSené po
boku v obou rukach, pfipadné oboustranné prichodové uli¢ky jednosmeérné,
kde bfemeno je pfendSené po boku v jedné ruce musi byt 1150 mm,

f) nejmensi Sifka manipulaéni ulicky jednosmérné, je urCena nejvétsi Sifkou
motorového voziku s bfemenem, zvétSené o bezpecénostni vali nejméné 400
mm,

g) nejmensi Sitka manipulaéni uliCky obousmérné, je urena nejvétSi Sifkou
motorovych vozik(l s bfemenem, zvétSené o bezpecénostni vuli nejméné 400 +
2x 200 mm.

3.13.4 Rucni obsluha regalt ve vySce nad 1 800 mm musi byt provddéna z bezpecnych
pracovnich zafizeni (napf. zZebfik, schidky, pojizdné schody, pfip. manipulaéni
plosina). V mistech, kde vysky uloZzeného bfemene pfesahuji vySku 2 000 mm,
musi osoby pouZivat ochranné prilby, v pfipadé, Ze skladované bfemeno nad
touto vysSkou neni bezpec€né zajisténé proti vypadnuti z manipulaénich jednotek do
prostoru pohybu osob.

3.14 Skladovéni v regalech

3.141 Kazdy regél musi byt viditelné oznacen nosnosti buriky a po¢tem bunék ve sloupci regalu.
Nosnost regélu zarucuje vyrobce — dodavatel véetné dodani technické dokumentace
k regalu.

3.14.2 Regal musi mit zajiSténou stabilitu ve vSech provozné mozZnych stavech —
prazdnych, Caste¢né i zcela zaplnénych, zatizenych pouze v jeho horni Césti,
s jednostrannym zatiZzenim dvoustrannych regalu atd.

3.14.3 Regdl, jehoz technicky stav by mohl ohrozit bezpe&nost osob nebo majetku, nesmi
byt pouzivan. V dobé& nevyhovujiciho stavu musi byt regal vyrazné oznacen a
popfipadé musi byt znemoznéno jeho dalSi pouZiti.

3.14.4 Druh a rozméry zakladaného bfemene musi odpovidat provedeni regalu.
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3.14.5

3.14.6

3.14.7

3.14.8

3.15

3.15.1

3.16

3.16.1

3.17

3.17.1

3.17.2

3.17.3

3.17.4

PFistup a pfijezd k regalim musi byt volny a dostate¢né dimenzovany a nic nesmi
branit zakladani a odebirani bfemene z regald a musi byt dodrZzeny stanovené
Sifky a vysSky manipula¢nich ulicek. Manipulaéni jednotky, material ani jiné
predméty nesmi byt ukladany kolem regall ani do profild prdjezdnych ¢&i
prichozich tras.

Rucéni obsluha regalt smi byt provadéna do maximalni vySky 1800 mm, ve vySce
nad 1800 mm se musi provadét z bezpeénych zafizeni — zebfikd, pojizdnych
schodd, ploSin apod.

Je zakazano do regall lézt, vstupovat nebo Iézt na né.

Pfed uvedenim do provozu, po pfemisténi, pfestavéni a jednou ro€né musi byt
kazdy regal zkontrolovan z hlediska jeho stability, tuhosti spojd, svislosti a
vodorovnosti konstrukce apod.

PFi poSkozenich, poruchach, nehodach a havériich skla  dovacich za Fizeni a
prost redk G:

Pfipadny vznik poskozeni, poruchy, nehody ¢i havérie skladovacich zafizeni a
prostfedkd je nutno nahlasit pfimému nadfizenému, ktery zajisti dalSi postup.

Stanoveni termin G prohlidek a kontrol skladovacich za  Fizeni a prost fedk

Regély se kontroluji pfed uvedenim do provozu, po kazdém pfemisténi a
pfestavéni regalu a nejméné lkrat roné musi byt regal pfekontrolovan, zda
odpovida prislusné technické dokumentaci z hlediska jeho stability, tuhosti spoju,
svislosti a vodorovnosti a o vysledku kontroly musi byt proveden zaznam.

Rizika vznikajici p fi manipulaci s b Ffemenem

PFi ruéni manipulaci s bfemeny dochazi nej¢astéji k pracovnim draziim. Nejvétsi
rizika pfi manipulaci jsou — riziko dotyku s bfemenem, riziko vyvolané manipulaci
s bfemeny a riziko spojené s pracovnim prostorem. Ruéni manipulace s bfemeny.

Riziko dotyku s bfemenem — pfi zdmérném dotyku, uchopeni bfemene, které
muZze mit nékterou nepfiznivou vlastnost — (ostré hrany, nevhodny rozmér, tvar a
povrch) dochazi nejcastéji k arazim. Vhodnymi pracovnimi pomuckami,
manipulaénimi pomuckami, eliminujeme Urazovost, jako je napfiklad pfirazeni
koncetin bfemenem pfi jeho ukladani nebo pokladani.

Riziko vyvolané manipulaci s bfemeny — k nej¢astéjSim drazim pfi této Cinnosti
dochézi k pfirazeni zaméstnance bfemenem, pfi vysmeknuti bfemene a jeho
padu, dale pfi nadmérném Usili, sesuti nebo padu, pfevraceni biemene. Pfi vSech
téchto ¢innostech musi zaméstnanci dbat zvySené opatrnosti.

s

Pfirazeni bfemenem vznika nejCastéji pfi svislém ukladani bfemen, proto tézsi
pfedméty, s kterymi se manipuluje bez pracovnich pomdcek, musi byt zasadné
ukladany na podlozky vysoké alespori 300 mm, aby mezi bfemenem a loZnou
plochou zlstala bezpeénostni mezera pro vsunuti prstu ruky. PFi odebirani
bfemene tak tato mezera umoZzni jeho snadné a bezpecné uchopeni, ¢imz se
omezuje vysmeknuti bfemene zruky vokamziku jeho zvedani s naslednym
pfirazenim prstd.
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3.17.5

3.17.6

3.17.7

3.17.8

3.17.9

3.17.10

3.17.11

3.17.12

Vv

Vysmeknuti bfemene z ruky a jeho pad je pfic¢inou ¢astych Grazd pfi manipulaci
s bfemenem. Zdanlivé Casto je vyskyt tohoto Urazového déje zavinén selhanim
Clovéka. Objektivni faktory jsou dany souborem podminek, za kterych se bfemena
prenaseji. Jsou to prfedevsim:

- vhodnost bfemene k pfenaSeni — tvar, hmotnost, povrch, rozmér apod., vyska, za
které je bfemeno zdvihano a na kterou je pokladano,

- vzdalenost pfenaseni, prostorové podminky,
- frekvence jednotlivych tkona.

vrwv:

Nadmérné Usili — zdvihani bfemen jako pfi¢iny Uraz( je tfeba minimalizovat
dobrou organizaci prace, pouzivanim malé mechanice.

Sesuti bfemen hrozi zejména pfi odebirani bfemen z dopravnich prostfedki,

z hromad, stohu, hranic. Jeho pfi¢inou je obvykle nespravny zplsob odbéru, nebo
nespravneé ulozeni.

Riziko spojené s pracovnim prostorem — hlavni rizika pracovnich Grazd pfi
manipulaci s bfemenem ve spojeni s pracovnim prostorem jsou zejména:

- rozméry komunikaci,
- kvalita a povrch komunikaci,

- osvétleni,
- hustota provozu,
- dispozice a rozméry manipulaénich a tloznych ploch.

Nejvétsi vliv na pracovni Urazovost maji komunikace, hlavné manipulacni plochy,
na kterych se manipulace provadéji nejastéji. Vlivem pracovniho prostoru vznikaji
zejména nasledujici arazové déje:

Uklouznuti — neostateéna tfeci sila mezi povrchem podlahy s povrchem podrazky
obuvi zaméstnance. DuleZité je, aby povrch podlah nebyl mastny, mokry, kovové
schody by mély byt zdrsnéné, pracovni obuv nesmi mit kluzkou podrazku.

Zakopnuti — pfi¢inou je nepofadek na komunikacich, dopravnich a pracovnich
plochach, kde jsou odkladané predméty, které tam nepatfi. DalSi Grazy zplUsobuje
nevhodné provedené nebo umisténé technologické zafizeni, které vystupuje nad
droven podlahy. To jsou napfiklad — rohoZe, vika otvorQ, kabely, nizké stupné,
kotevni Srouby. Tyto pFekdzky musi byt barevné odliSené od okolni podlahy.
Dulezity je pofadek na pracovistich, komunikacich, dopravnich a pracovnich
plochach, barevné odliSeni vSech prekazek, které nelze odstranit — ¢erna a Zluta
barva, pfipadné ¢ervend a bila barva.

Podvrknuti nohy — vétSinou byva zplsobeno pfi¢inami souvisejicimi bud
s technickym stavem pfislusnych ploch, nebo s drobnymi piekazkami v cestg.
Jednd se tedy o nedostate¢nou udrzbu podlah, které byvaji nerovni nebo
poskozené, a nedodrZzovanim poradku.
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3.17.13

3.18

3.18.1

3.18.2

3.18.3

3.19

3.19.1

3.19.2

3.19.3

Narazeni na prekazku — dochazi k tomu hlavné ztéchto divodl: ponechanim
nebo odloZenim vétSich pfedmétl na komunikacich nebo pracovnich plochéach,
vyCnivajicimi ¢astmi strojl a zafizeni do komunikaénich prostorll a pracovnich

ploch nebo nedostate¢nou Sitkou komunikaci nebo pracovnich a manipulaénich
ploch.

Pracovist € a pracovni prost Fedi
Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby pracovisté splhovalo podminky BOZP.
Objemovy prostor nesmi byt zmenSen stabilnim provoznim zafizenim.

Rozméry podlahové plochy. Pro jednoho zaméstnance musi byt v prostoru
uréeném pro trvalou praci volna podlahova plocha nejméné 2 m?, mimo stabilni
provozni zafizeni a spojovaci cesty. Sife volné plochy pro pohyb nesmi byt
stabilnim zafizenim v Zddném misté zuZzena pod 1 m.

Inspekce prace a Statni odborny dozor nad bezpe  €nosti prace

Statni Ofad inspekce prace byl zfizen Ministerstvem prace a socialnich véci ze
zakona €. 251/2005 Sb., a podle tohoto zakona vykonava kontrolni ¢innost
prostfednictvim zfizenych Oblastnich inspektoratd prace také nad bezpecnosti

prace.
Ufad a inspektoraty kontroluji dodrZzovani povinnosti vyplyvajicich z

e préavnich pfedpisu, z nichZ vznikaji zaméstnancim, pfisluSnému odborovému
organu nebo radé zaméstnancl nebo zastupci pro oblast bezpecénosti a
ochrany zdravi pfi praci prava nebo povinnosti v pracovnépravnich vztazich
véetné pravnich predpist o odmeénovani zaméstnancd, ndhradé mzdy nebo
platu a nahradé vydaji zaméstnancum, s vyjimkou pravnich predpisu o
zaméstnanosti a pravnich predpisi o ochrané zaméstnanct pfi platebni
neschopnosti zaméstnavatel,

*  préavnich pfedpist stanovicich pracovni dobu a dobu odpocinku,
*  préavnich pfedpisut k zajisténi bezpecnosti prace,

e pravnich predpist k zajiSténi bezpecnosti provozu technickych zafizeni se
zvySenou mirou ohrozeni zivota a zdravi a pravnich predpist o bezpecnosti
provozu vyhrazenych technickych zafizeni,

*  pravnich pfedpisi o zaméstnavani zaméstnankyn, mladistvych zaméstnancu,
zaméstnancl pecujicich o déti, jakoZz i zaméstnancl, ktefi prokazali, ze
prevazné sami dlouhodobé pecuji o fyzickou osobu, ktera se podle zvlastniho
pravniho predpisu povaZuje za osobu zavislou na pomoci jiné fyzické osoby
ve stupni Il (stfedné téZka zavislost), ve stupni lll (t&Zka zavislost) nebo ve
stupni IV (Gplna zavislost),

*  préavnich predpisl upravujicich vykon umélecké, kulturni, sportovni a reklamni
¢innosti détmi.
Ufad a inspektoraty rovnéz kontroluji dodrzovani

* vnitinich pfedpist vydanych podle zakoniku prace, jestlize zakladaji prava
zaméstnancu.
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3.19.4

3.19.5

3.19.6

Ufad a inspektoraty vykonavaji kontrolu také v pfipadech stanovenych zvlastnim
pravnim predpisem.

Inspektor je opravnén:

vykonavat kontrolu podle tohoto zakona, je-li pfi jejim zahajeni pfitomen ¢len
statutarnino organu kontrolované osoby, zastupce kontrolované osoby,
zameéstnanec kontrolované osoby, spolupracujici rodinny pfislusnik nebo jina
fyzickd osoba, kterd vykonava nebo zabezpecluje Cinnost, kterd je predmétem
¢innosti kontrolované osoby; na mistech, na kterych by mohlo dojit k
bezprostfednimu ohroZeni Zivota nebo zdravi inspektora, mize byt kontrola
vykonana jen za doprovodu fyzické osoby povéfené k tomu kontrolovanou
osobou,

vstupovat bezplatné do objektl, zafizeni a vyrobnich prostor kontrolovanych
osob za ucelem vykonu kontroly,

poZzadovat na kontrolovanych osobach poskytnuti pravdivych a Udplnych
informaci o zjiStovanych a souvisejicich skute¢nostech,

pfi kontrole ovéfovat totoZnost kontrolovanych fyzickych osob podle
ob&anského prikazu, cestovniho pasu, popfipadé sluzebniho prikazu
statniho zaméstnance,

poZadovat na kontrolovanych osobach, aby v urCenych lhdtach predlozily
originélni doklady, popfipadé tyto doklady ufedné ovéfené a dalsi pisemnosti,
zaznamy dat na pameétovych médiich prostfedkld vypocetni techniky, jejich
vypisy a zdrojové kddy programu, vzorky materiala, latek nebo vyrobk( (dale
jen "doklady") potfebné ke kontrole,

pofizovat kopie ¢asti dokladd nebo vypisy z dokladl pro potfebu dolozeni
neplnéni nebo nedostate¢ného plnéni povinnosti zjisténych pfi vykonu
kontroly; za tim u0Celem pouzit technické prostfedky na zhotoveni
fotodokumentace, obrazovych nebo zvukovych zaznamd,

v pfipadech hodnych zvlastniho zfetele, popfipadé nebezpeci hroziciho
Z prodleni.

Inspektor je opravnén:

odebirat k rozboru nezbytné nutné mnoZzstvi vzorka material(, latek nebo
vyrobkd (déle jen "kontrolni vzorek™); jejich pfevzeti musi kontrolované osobé
pisemné potvrdit,

nafizovat provedeni méfeni, prohlidek, zkouSek nebo revizi,

dotazovat se zaméstnanct kontrolované osoby bez pfitomnosti dalSich
fyzickych osob, zastupce pfislusného odborového orgdnu nebo zastupce pro
oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na zaleZitosti souvisejici s
vykonavanou kontrolou,

nafizovat zachovani mista Urazového déje v pavodnim stavu az do skonceni
Setfeni o pracovnim Urazu nebo po dobu nezbytnou k zadokumentovani mista
arazoveho déje,
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3.19.7

3.19.8

3.19.9

3.19.10

3.20

3.20.1

e vydat rozhodnuti o zakazu:

1. pouzivani objektd, pracovist, vyrobnich, pracovnich prostfedkd nebo zafizeni,
pracovnich nebo technologickych postupd, latek nebo materiald, vykonavani praci
nebo c&innosti, které bezprostfedné ohrozuji bezpeénost zameéstnancu nebo
dalSich fyzickych osob zdrzujicich se s védomim kontrolované osoby v jejich
prostorech, a to aZz do doby odstranéni zavady, s vyjimkou pevnych trakénich
zafizeni a trakénich vozidel na drahach a ve verfejné silniéni dopravé, lodi a
letadel; za tim Uu¢elem mohou nafidit, aby pfitomné fyzické osoby ihned opustily
prostory, ve kterych je bezprostfedné ohroZena jejich bezpecnost. VyZzaduje-li to
nebezpedi hrozici z prodleni, Ize rozhodnuti oznamit Ustné; odvolani nema
odkladny ucinek. Jestlize bylo rozhodnuti oznameno Ustné, musi jej inspektor
uvést v diléim protokolu. Rozhodnuti o vydaném z&kazu musi byt oznameno
kontrolované osobé pisemné bez zbyte¢ného odkladu po dni oznadmeni Ustniho
rozhodnuti,

2. prace prescas, prace v noci, prace zaméstnankyn a mladistvych zaméstnanct,
je-li vykonavana v rozporu se zvlastnim pravnim predpisem®), prace preséas
vykonavané podle 8 93a zakoniku préace,

e ukladat fyzické osobé& jménem organu inspekce prace pofadkovou pokutu za
nesplnéni povinnosti kontrolované osoby.

Inspektor je povinen:

*  prokazat se pfi vykonu kontroly svym prukazem inspektora,

e zachovavat mi€enlivost o totoZnosti toho, kdo podal podnét k provedeni
kontroly,

e Zjistit pfi kontrole skute¢ny stav a doloZzit kontrolni zjisténi,

* poridit o vysledku kontroly dil¢i protokol a protokol; dil¢i protokol musi byt
soucasti protokolu,

e zachovavat mi€enlivost o osobnich uddajich vztahujicich se k fyzickym
osobam, o kterych se pfi vykonu kontroly dovédél.

Opravnéni zaméstnanci, popfipadé zastupci kontrolované osoby jsou povinni na
Zadost inspektort dostavit se v uréeném terminu k projednani vysledkd kontroly.

Zakon déle obsahuje seznam prestupkd fyzickych osob a spravnich deliktd
pravnickych osob na vSech Gsecich kontrolni ¢innosti Ufadu v€etné sankci, které
mohou byt uloZeny

Statni odborny dozor nad bezpecnosti vyhrazenych technickych zafizeni
vykonava Technickd inspekce CR zfizend podle zékona &. 174/1968 Sb.,
Ministerstvem prace a socialnich véci ve znéni zakona &. 223/2009 Sb., a je
podfizena Statnimu ufadu inspekce prace.

Statni zdravotni dozor

Z&kon o vefejném zdravi upravuje prava a povinnosti fyzickych a pravnickych
osob v oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi a definuje soustavu organu
ochrany verejného zdravi, jejich plsobnost a pravomoc.
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3.20.2

Organ statniho zdravotniho dozoru v rozsahu své pusobnosti:

dozira, zda zaméstnavatel plni povinnosti stanovené k ochrané verejného
zdravi timto zakonem nebo na jeho zakladg;

muZze zakézat €innost, kterou byly poruSeny povinnosti v ochrané vefejného
zdravi, a to do doby odstranéni zavady;

muze rozhodnout o zastaveni nebo omezeni uzivani stavby nebo provozu, je-
li ohroZeno verejné zdravi a to do doby odstranéni zavad,;

k ochrané zdravi zaméstnance muze nafidit provedeni opatfeni k omezeni
rizik plynoucich z fyzikalnich, mikroklimatickych, chemickych nebo
biologickych faktor(, pracovnich podminek, fyzické nebo duSevni zatéze a ze
souvisejicich, pracovnich podminek,

k pfedchazeni vzniku nemoci z povolani nebo nemoci souvisejicich s praci
muze, jde-li o vykon rizikovych praci, nafidit zaméstnavateli mimorfadné a
nasledné lékarské preventivni prohlidky a upravit zpisob a rozsah sledovani
zatéze organismu faktory pracovnich podminek.
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41.1

Nastupni Skoleni zam éstnance o pozarni ochran & /PO/

Vyklad zakladnich pojm a v oblasti pozarni ochrany dle vyhlasky o pozarni
prevenci

Pro ucely vyhlaSky o pozZarni prevenci se rozumi:

pozarem - kazdé nezadouci hofeni, pfi kterém doSlo k usmrceni nebo zranéni
osob nebo zvifat, ke Skodam na materidlnich hodnotach nebo Zzivotnim
prostfedi a nezadouci hofeni, pfi kterém byly osoby, zvifata, materialni
hodnoty nebo Zivotni prostfedi bezprostfedné ohrozeny.

hoflavou latkou - latka v tuhém, kapalném nebo plynném stavu, kterd je za
predvidatelnych podminek schopna hofet nebo pfi své latkové nebo fazové
zméné vytvaret produkty schopné hofet,

pozarnim nebezpe éim - pravdépodobnost vzniku poZaru nebo vybuchu s
naslednym pozarem,

ohlaSovnou pozar G - misto s trvalou obsluhou vybavené potfebnymi
komunika¢nimi prostfedky, které je uréeno k pfijimani hldSeni o vzniku pozaru
nebo jiné mimoradné udalosti a k vyhldSeni pozarniho poplachu, jakoz i k
plnéni dalSich dkoll podle pfislusné dokumentace pozarni ochrany.

vécnymi prost fedky poZarni ochrany - prostfedky pouzivané k ochrang,
zachrané a evakuaci osob, k haSeni pozaru a prostfedky pouzivané pfi
¢innosti jednotky pozZarni ochrany pfi zachrannych a likvidacnich pracich a
ochrané obyvatelstva pfi pInéni kol civilni ochrany, popfipadé pfi ¢innosti
pozarni hlidky,

pozarn & bezpe énostnim za Fizenim - systémy, technicka zafizeni a vyrobky
pro stavby podmiriujici pozarni bezpec€nost stavby nebo jiného zafizeni,

privodni dokumentaci - montédzni navod, technické podminky pro
projektovani nebo provoz, navod k obsluze, poZzadavky na kontroly, adrzbu
nebo opravy, podminky poZzarni bezpec€nosti pro pouZzivani vyrobku nebo
zafizeni, bezpecnostni listy apod.,

pozéarn é technickou charakteristikou - vlastnost latky vyjadfena méfitelnou
hodnotou nebo stanovena na zakladé meéfitelnych hodnot vice dil€ich
vlastnosti anebo jev vystihujici chovani latky pfi procesu hofeni nebo s nim
souvisejici,

technicko bezpe €nostnim parametrem - pozarné technicka charakteristika,
ktera kvalitativné nebo kvantitativné vyjadfuje vlastnosti hoflavé latky, pfi
jejimz dodrzeni za predvidatelnych podminek se €innost povazuje z hlediska
nebezpedi vzniku pozaru nebo vybuchu s naslednym poZzarem za bezpecnou,

pozarni bezpe €nosti - souhrn organiza¢nich, Uzemné technickych,
stavebnich a technickych opatfeni k zabranéni vzniku pozaru nebo vybuchu s
naslednym pozarem, k ochrané osob, zvifat a majetku v pfipadé vzniku

v rv

poZaru a k zamezeni jeho Sifeni,

verejnosti - osoby, které se opravnéné mohou vyskytovat pfi provozovanych
¢innostech a nejsou v pracovnim poméru nebo obdobném pracovnim vztahu
k jejim provozovatelim, nejsou vlastniky objektd, v nichZz jsou c&innosti
provozovany ani provozovateli téchto ¢innosti,
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4.2
421

4.2.2

423

4.2.4

4.2.5

4.2.6

427

4.2.8

429

4.2.10

4211

4212

Zaméstnavatel je povinen

Obstaravat a zabezpelovat v potfebném mnozZstvi a druzich pozéarni techniku,
vécné prostfedky pozarni ochrany a pozarné bezpecénostni zafizeni se zfetelem
na pozarni nebezpeli provozované &innosti a udrzovat je v provozuschopném
stavu. U vyhrazené pozarni techniky, vécnych prostfedkd poZarni ochrany a
pozarné bezpecénostnich zafizeni, kromé vyrobkl stanovenych podle zvlasStnich
pravnich pfedpisu Ize instalovat a pouzivat pouze schvalené druhy.

Vytvafet podminky pro haseni pozarQ a pro zachranné prace, zejména udrZzovat
volné pfijezdové komunikace a nastupni plochy pro pozZarni techniku, Unikové
cesty a volny pfistup k nouzovym vychodum, k rozvodnym zafizenim elektrické
energie, k uzavérim vody, plynu, topeni a produktovodim, k vécnym prostfedkdm
pozéarni ochrany a k ruénimu ovladani pozarné bezpecnostnich zafizeni.

Dodrzovat technické podminky a navody vztahujici se k pozarni bezpelnosti
vyrobkud nebo ¢innosti.

OznacCovat pracoviSté a ostatni mista pFisluSnymi bezpeénostnimi znackami,
prikazy, zdkazy a pokyny ve vztahu k poZarni ochrané, a to v€etné mist, na
kterych se nachazi vécné prostfedky poZarni ochrany a pozarné bezpecénostni
zafizeni.

Pravidelné kontrolovat prostfednictvim odborné zpusobilé osoby, technika pozarni

ochrany nebo preventisty pozarni ochrany dodrzovani pfedpist o poZarni ochrané
a neprodlené odstranovat zjisténé zavady.

UmozZnit organu statniho pozarniho dozoru provedeni kontroly plnéni povinnosti
na useku pozarni ochrany, poskytovat mu pozadované doklady, dokumentaci a
informace vztahujici se k zabezpe€ovani pozarni ochrany v souladu s timto
zakonem a ve stanovenych Ihatach splnit jim uloZzen& opatfeni.

Poskytovat bezuplatné organu statniho pozarniho dozoru vyrobky nebo vzorky
nezbytné k provedeni pozarné technické expertizy ke zjisténi pfiiny vzniku
poZaru.

Bezodkladné oznamovat Uzemné pfislusSnému opera¢nimu stfedisku hasi¢ského
zachranného sboru kraje kazdy pozar vznikly pfi ¢innostech, které provozuje, nebo
v prostorach, které vlastni nebo uziva.

Stanovit z hlediska poZarni bezpecnosti poZzadavky na odbornou kvalifikaci osob
povéfenych obsluhou, kontrolou, adrzbou a opravami technickych a
technologickych zafizeni, pokud to neni stanoveno zvlaStnimi pravnimi predpisy a
zabezpecit provadéni praci, které by mohly vést ke vzniku pozaru, pouze osobami
s prisludnou kvalifikaci.

V prostorach s nejméné tfemi zaméstnanci, ve kterych provozuje &innosti se
zvySenym pozarnim nebezpecim nebo s vysokym pozarnim nebezpedim.
Zpracovavat predepsanou dokumentaci pozarni ochrany, plnit podminky poZarni
bezpec€nosti v ni stanovené a udrzovat ji v souladu se skuteénym stavem.

Zabezpedit pravidelné Skoleni zaméstnanct o pozarni ochrané a odbornou
pfipravu zaméstnancu zafazenych do preventivnich pozarnich hlidek, jakoZ i
preventistu pozarni ochrany.
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4.3
43.1

4.3.2

4.3.3

4.3.4

4.3.5

4.3.6
4.3.7

4.3.8

4.3.9

4.3.10

43.11

4.3.12

4.4
441

442

Zameéstnanci jsou povinni

Pocinat si tak, aby nedochazelo ke vzniku pozaru, zejména pfi pouZivani
tepelnych, elektrickych, plynovych a jinych spotfebi¢t a kominu, pfi skladovani a
pouzivani hoflavych nebo pozarné nebezpecnych latek, manipulaci s nimi nebo s
otevienym ohném ¢&i jinym zdrojem zapaleni.

Udrzovat volny pfistup k rozvodnym zafizenim elektrické energie a k uzavérim
plynu, vody a topeni.

Plnit pfikazy a dodrZzovat zakazy tykajici se poZzarni ochrany na oznacenych
mistech.

UdrZzovat volny pfistup k pozarné bezpecnostnim zafizenim a vécnym
prostfedkdm poZzarni ochrany za ucelem jejich v€éasného pouZziti.

Dodrzovat podminky nebo navody vztahujici se k pozarni bezpecnosti vyrobku
nebo €innosti.

Provést nutna opatieni pro zachranu ohroZzenych osob.

Uhasit poZér, jestlize je to mozné, nebo provést nutnd opatieni k zamezeni jeho
Sifeni.

Ohlasit neodkladné na uréeném misté zjisStény pozar nebo zabezpedit jeho
ohlaseni.

Poskytnout osobni pomoc jednotce poZarni ochrany na vyzvu velitele zasahu,
velitele jednotky poZarni ochrany nebo obce.

NepoSkozovat a nepouzivat k jinym nez hasebnim zasahim pfenosné hasici
pFistroje, hydranty a jiné vécné prostfedky PO.

NevnaSet a nepfechovavat na pracovistich a v prostorach zaméstnavatele
predméty a materidly nesouvisejici s ¢innosti, zejména hoflaviny, tlakové nadoby
apod.

DodrZovat ustanoveni zvefejnéné pozarni dokumentace:

e ve vSech prostorach dodrZzovat ustanoveni pozarni poplachové smérnice,
pozéarniho evakuacniho planu,

* v prostorach pro které jsou zpracovany pozarni fady, pfipadné pokyny pro
¢innost, znat ustanoveni téchto dokumentt a bezpodminecéné se jimi Fidit,

e konat vsouladu s opatienimi k zajisténi pozarni bezpec€nosti ((pfikaz
k provedeni prace se zvySenym pozarnim nebezpecim, opatfeni v pfipadé
odstavky nebo omezeni funkce pozarné bezpecnostniho zafizeni).

Organizace a zajist éni PO u zam éstnavatele

Za pozarni ochranu u zaméstnavatele odpovida statutarni zastupce
zaméstnavatele, v pfipadé jeho nepfitomnosti povéfena osoba.

Za pozarni ochranu v jednotlivych Usecich zaméstnavatele odpovida za svéfeny
usek vedouci zaméstnanec.
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4.5
45.1

45.2

4.6

46.1

PoZarni nebezpe €i u zaméstnavatele v mist & vykonu prace zam éstnance

Provoz zaméstnavatele je Cinnosti se zvySenym nebezpe€im poZzaru (provoz
skladu), ostatni ¢innosti jsou bez zvySeného nebezpedi pozaru.

ZvySené riziko vzniku poZzaru vyplyva s provozu hlavniho skladu na urovni 1.
nadzemniho podlazi (NP), v némz se vyskytuji v jednom prostoru nebo pozZarnim
Useku latky a smési klasifikované podle zvlastniho pravniho predpisu upravujiciho
oblast chemickych latek jako oxidujici, extrémné hoflavé, vysoce hoflavé a hoflave,
nebo latky a smési, které spliuji kritéria tfid a kategorii nebezpecnosti 2.3; 2.6 a 2.7,
28 typy A az F; 2.9 az 2.14 a 2.15 typy A aZ F stanovenych v pfimo pouzitelném
predpisu Evropské unie, v celkovém mnoZstvi téchto latek a smési pfesahujicich 1
000 kg v pevném stavu.

Vécné prost fedky poZarni ochrany na pracovisti — hasici p  Fistroje, druhy a
umist éni

Jako hasebni prostfedky pro prvni zasah jsou v objektu zaméstnavatele
rozmistény pfenosné hasici pfistroje o téchto druzich:

e Praskové - ve verejné pfistupnych prostorach a skladech
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4.6.2 Praskové hasici pfistroje - jednd se o pfistroje plnéné univerzalnim hasivem
s velkym hasebnim G€inkem. Lze s nim hasit vS8echny kategorie pozaru (A az C,
vC. el.zafizeni pod napétim do 1000 V). Princip haSeni — chemické, hasivo
vstupuje do chemické reakce hofeni.

* haSeni se provadi zpusoben tzv. do stfedu — hasivo je pokladano po obvodé
pozaru smérem do stfedu, tim dochazi ke zmen3ovani plochy pozZaru a
zaroven z nespotiebovaného hasiva se vytvari bariéra pro dalsi Sifeni pozaru,

» typickym pfistrojem je pfistroj v 6 kg provedeni,

»  jeho celkovd hmotnost se pohybuje kolem 8,5 kg,
» doba ¢innosti asi 10-15 sekund,

e dostfik 3 metry,

e laik je schopen jednim praskovym pfistrojem o obsahu 6 kg hasiva uhasit
pozar o plose do 2 m?.

v o s e . i PRI
e pfi haSeni je nutné dbat zvySené opatrnosti, - H/QRSA'SKCOIW Gkgs
1838
e zasadné je nutné hasit po vétru, vyvarovat se E T
nadechnuti nebo vniknuti hasiva do oci nebo '

jeho kontaktu se sliznicemi, F\g S

* po doneseni na misto mirné poklepneme
dnem pfistroje o podlahu,

« tahem za krouZek odstranime transportni
pojistku,

* uchopime usmérnovaci hadici,

e stlatenim horni KkleStiny armatury rukou
pfistroj spustime,

* hasime zpUsobem do stfedu.
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46.3 Snéhové hasici pristroje - jedna se o pristroje pinéné [ ‘ASlciopi',_STEOJ
CO,. Lze s nim hasit kategorie pozaru (B a C, v¢. M P ?__c

el.zafizeni pod napétim do 1000 V). Princip haSeni —
hasi ochlazovanim a zabrafovanim pfistupu kysliku
k ohnisku. Maji mensi hasebni schopnost nez
praskové hasici pfistroje.

©] (3 STISKNI PAKU VENTILU

‘ @) NASMERUJ NA OHER
 haSeni se provadi zplsoben tzv. do stfedu — .

hasivo je pokladano po obvodé pozaru smérem 1

do stfedu, tim dochazi ke zmenSovani plochy R
pozaru a zaroven z nespotfebovaného hasiva se o
Vytvafi bariéra pro dalsi Sifeni poZzaru. V piipadé ' L
uzavienych zafizeni — rozvadéce pak zredénim
nebo vytésnénim kysliku ve vzduchu - inertizaci.

L~ i
Ea @ VYTAHNI POJISTKU _

« typickym pfistrojem je pfistroj v 5 kg provedeni,

» jeho celkova hmotnost se pohybuje kolem 17 kg,

* doba ¢innosti asi 30 sekund,
* dostfik 1,5 metru,

e laik je schopen jednim snéhovym pfistrojem o obsahu 5 kg hasiva uhasit
pozar o plose do 2 m?.

»  pfi haSeni je nutné dbéat zvySené opatrnosti,

e z4sadné je nutné hasit po vétru, vyvarovat se
nadechnuti hasiva,

e tahem za krouzek odstranime transportni pojistku,

* uchopime usmérnovaci hadici,

» pfi haSeni drzime hasici pfistroj pouze za Casti
k tomu uréené — rukojet’ kleStové armatury a rukojet
proudnice, aby se prfedeSlo omrzlindm. Hasivo se
ochlazuje na cca 78 °C pod nulou,

» stlaenim horni kleStiny armatury rukou pfistroj
spustime,

* hasime zpusobem do stfedu.
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4.7 Charakteristika poZarniho nebezpe ¢&i na pracovisti, mozné p Fi€iny pozaru a
opat¥eni k jeho p Fedchazeni
4.7.1 K vzniku pozaru mlze dojit budto nedbalosti, technickou zavadou,

samovznicenim nebo amysiné.

. NEDBALOST

« Nedodrzeni zakazu koufeni a zachazeni s otevienym ohném ve spojeni s
nedostateénym uklidem papirovych a jinych hoflavych obalt a podobné.

* Nedodrzovani zasad bezpecné manipulace s hoflavinami a nebezpecnymi
latkami.

« Nedodrzovani zdsad bezpeéné manipulace s elektrickym zafizenim.
« Mechanické jiskry, ulety okuji — pfi fezani, brouSeni pfi udrzbé nebo opravach.

« Elektrické jiskry, zkraty, oblouky, pfechodovy odpor, proudové pretizeni — pfi
nedbalém nedodrZovani provoznich pFedpist, navodud k pouzivani u el
spotfebicu a zafizeni.

*  TECHNICKA ZAVADA

« Elektrické jiskry, zkraty, oblouky, pfechodovy odpor, proudové pretizeni — pfi
porusovani provoznich pFedpist, navodd k pouzivani u el. spotfebiCu a
zafizeni, pfi neodbornych zasazich do el. zafizeni, nedodrzeni dostate¢ného
kryti el. zafizeni a spotfebi¢ld (IP) zejména pfi pfipadnych provizornich
vedenich el. energie v blizkosti hoflavych latek.

*  SAMOVZNICENI
« P¥i uskladnéni papiru a lepenky v prostorach s vysokou vzdudnou vilhkosti,

v v s

zpravidla ve spojeni s vy3Si teplotou v prostorach, pfipadné stejné podminky pfi
skladovani obalt a objemového odpadu

* Pfi skladovani hadri a podobnych prostfedkd uréenych k pfipadnému
odstraniovani rozlitych hoflavych kapalin, zejména fermezZze a barev na jejim
zakladu, pfipadné podobnych dal3ich latek

» Povrchové sélavé teplo — zejména svitidel, topidel, toCivych stroji a zafizeni pfi
nedodrZeni pfedepsané bezpec¢né vzdalenosti
*  ZLY UMYSL - Zhafstvi.
Opatfeni k zamezeni vzniku pozaru:

Dodrzovani navodu k pouzivani, bezpe€nostnich listd, zdsad pozarni bezpec€nosti,
Uplné respektovani pozarni dokumentace a pfikazu v oblasti pozarni ochrany.
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4.8
48.1

4.8.2

Zverejnéna pozarni dokumentace

Je povinnosti kazdé osoby pohybujici se v prostorach objektu zaméstnavatele se
ze zvefejnénou pozZarni dokumentaci seznamit a bezpodminecéné se ji Fidit.

B el (el

Ve vSech podlazich objektu jsou zvefejnény

e poZzarni poplachové smérnice,

e poZzarni evakuacni plan — grafické znazornéni smeéru unikovych cest.
Pozarni poplachové smérnice

» Pozéarni poplachové smérnice vymezuji ¢innosti zaméstnancu, popfipadé dalSich osob, pfi
vzniku poZaru.

4.8.3

pozarni evakuacéni plan

* Pozéarni evakuacni plan upravuje postup pfi evakuaci osob z objektd zasaZzenych nebo
ohroZenych pozéarem.

4.8.4

4.8.5

V prostorach, kde se trvale vyskytuje zvySené pozZarni nebezpeli je zverejnén
pozarni Fad.

» Pozarni fad upravuje zékladni zasady zabezpeovani poZarni ochrany na
mistech, kde se vykonavaji ¢innosti se zvySenym pozarnim nebezpecim.

Vymezuje mimo jiné i opravnéni a povinnosti osob pfi zajiStovani stanovenych
podminek pozarni bezpeénosti, stanovuje podminek pro bezpecny pobyt a pohyb
osob a zpusob zabezpeceni volnych unikovych cest. Obsahuje jméno a pfijmeni
odpovédného vedouciho zaméstnance.

V prostorach, kde muze dojit k vyskytu rizika z ddvodu funkce technického nebo
pozarné bezpecnostniho zafizeni se zvefejfiuji pokyny pro dotéené prostory.
Pokyny upravuji zékladni zasady bezpecnosti osob v dotéenych prostorach a
vymezuji:

* zpusob oznameni o zahajeni funkce zafizeni, které by mohlo zpUsobit ohrozeni
bezpecnosti osob a zasady chovani osob v klidovém i ve funkénim stavu
doteneho zafizeni,

* podminky pro bezpeény pobyt a pohyb osob a zplsob zabezpeceni volnych
unikovych cest,

» obsahuje jméno a pfijmeni odpovédného vedouciho zaméstnance.
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4.8.6

4.8.7

49
49.1
49.2

4.9.3

4.9.4

4.9.5
4.9.6

4.9.7

Konkrétni Ukoly zaméstnancl pfi pozaru a opatfeni k zamezeni Sifeni pozaru.
Z hlediska jednotlivych pracovist se obecné jedna o:

e znalost poZarni dokumentace v potifebném rozsahu vSemi zaméstnanci,

» znalost pozarné technickych charakteristik vS8ech materialt vyskytujicich se na
pracovisti vSemi zaméstnanci,

» znalost rozmisténi hasebnich prostfedkd a uzavérd médii na pracovisti vSemi
zaméstnanci,

e znalost funkce pozarné bezpec€nostni zafizeni na pracovisti a na prfistupech
k nim vSemi zaméstnanci,

» dodrzovani zdsad poZzarni bezpecnosti,

» stanoveni konkrétnich dkoll na pracovisti na zakladé provozni dokumentace
instalovanych zafizeni, prikazné seznameni vSech zaméstnancl na daném
pracovisti s témito konkrétnimi akoly.

Uzavéry energii.

e Zaméstnanci jsou povinni znat umisténi a zplsob uzavirani médii na vlastnim
pracovisti.

Pokyny pro evakuaci.
Ridte se pokyny vedoucich zaméstnanc.

V pfipadé, Ze dojde ke kolapsu osoby na vaSem pracovisti, a nejste sami schopni
osobu evakuovat, okamzité o tom informujte mistni ohlaSovna pozaru.

Pfi evakuaci zachovejte klid, nebéhejte, nepanikafte,
prostor opustte rychlou chGzi. Zasadné se
pohybujte pfi pravé sténé (pravostranny provoz),
v pfipadé vypadku osvétleni nebo zakoufeni se
orientujte pravou rukou opfenou o sténu. Levou
rukou se pfidrzte osoby jdouci pfed vami.

Na schodisté nastupujte rovnéz vpravo. UmozZnéte
zipovy vstup osob zéstupu zvysSiho podlazi
V prostoru mezi patrovou a mezipatrovou podestou.
Tak, aby vdals§im podlazi mohl se stejnym
zplsobem zaradit zastup evakuovanych osob.

Poskytnéte pomoc potfebnym osobam.

PFi evakuaci nepouZivejte vytah, v objektu vytah
neni evakua €ni.

Pfed otevienim dvefi na Unikové cesté se
pfiblizenim horni hrany ruky prfesvédcte, Ze dvere
ani klika nejsou horké, pokud jsou dvefe na horké,
radéji vyhledejte jinou Unikovou cestu a upozornéte
ostatni.
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4.9.8

4.9.9

4.10

Opustte evakuovany objekt
nejkratSi anikovou cestou a
dostavte se na shromazdisté.

V pfipadé, 2Ze neni mozné
opustit  objekt  Unikovymi
cestami:

e dle situace se pokuste o
uvolnéni zakoufené cesty
zkrapénim koufe, nebo
vyCkejte u okna, pokud neni toto v dosahu pozéaru (kouf, teplo),

» zachovejte klid, oznamte situaci na vefejnou ohlaSovnu pozara (operacni
stfedisko HZS Praha), na tel. 150 (112), kter& zajisti pfedani informace o vasi
situaci zasahujici pozéarni jednotce.

Pozarn é technické charakteristiky latek a material @ pouzivanych ve skladu

POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY PAPIRU

Celul6za
Skupenstvi Pevné Forma |Volny, paskované baliky
Charakteristika Sklon k tepelnému samovzniceni
Upozornéni Pti skladovani chranitied zdrojem tepla s teplotou >18D
Teplota vzniceni 427,00 °C Bod vzniceni 347 |oc
Teplota samovzniceni 100,00 °C |Teplota zhnuti 258
Vyhfevnost 16719,0Q kJ . kg | Souginitel 0,7 | &
odhofivani
Hustota Max. 1000,0d kg . m® |Vihkost ok % hmotn.
Rychlost Sifeni plamene 11| M. $ | Trida poZaru A
Uginek — chovani Horlavy material,jehoz zakladni slozkou je celul6z&Zgn ve ¥tSich
vrstvach ma sklon k tepelnému samovzniceni.
Pri pasobeni kyseliny dusné a dalSich silnych oxidaich prostedki
je mozné i chemické samovzniceni.
Hasivo Voda se smédly, #istné vodni proudy&rka, stedni a lehka fna
Zdroj informace | THNL,1980
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POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY LEPENKY OBALOVE

LEPENKA OBALOVA Celuloza

Skupenstvi pevné Forma: |Volny, paskované baliky
Charakteristika Horlavy material, sklon k tepelnému samovzniceni.
Upozornéni Pti skladovani chranitied zdrojem tepla s teplotou >180
Teplota vzniceni 427,00 °C Bod vzniceni 347 oc
Teplota samovzniceni 100,000 °C Teplota Zhnuti 258
Vyhfevnost 16719,00 kJ . kg~ | Souginitel odhofivani 07 |m.s”
Hustota max. 700,00 kg . mi® |Rychlost &ifeni plamene m . min-1
Uginek a| Dobie halavy material, jehoz zakladni sloZzkou je celuldakzen ve ¥tSich
chovani vrstvach ma sklon k tepelnému samovznicefiipisobeni kyseliny dusné a

dalSich silnych oxidaich prostedki je mozné i chemické samovzniceni.
Hasivo Voda se smé&dly, #istné vodni proudy&rka, stedni a lehka fna
Tfida pozaru A Zdroj informace THNL,1980
POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY DREVA

CELULOZA

Skupenstvi Pevné Forma Palety, obalovy material

Charakteristika Sklon k tepelnému samovzniceni

Upozornéni Pri skladovani chranitied zdrojem tepla s teplotou >18D

Teplota vzniceni 397,00 °C  |Teplota zhnuti 305 oc

Teplota samovzniceni 120,00 °C Index hoflavosti | > 2,1

Vyhfevnost 20000,00 kJ . kg" |Vihkost: 9 % hmotn.

Hustota 422-432,00 kg . m° |Vihkost: 8-12 % hmotn.

Rychlost Sifeni plamene 4 M. min™ | Vihkost: > 30 % hmotn.
0

Souginitel odhofivani 1,00 m.s"

Uginek — chovani Horlavy material,jehoz zakladni sloZzkou je celuléziAgn ve ¥tSich
vrstvach ma sklon k tepelnému samovzniceni.
Pt pasobeni kyseliny du&né a dalSich silnych oxidaich prostedki

je mozné i chemické samovzniceni.

Hasivo Voda se smédly, #istné vodni proudy&ka, stedni a lehka fna

Tfida pozaru A Zdroj informace THNL,1980
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POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY SMRKOVEHO [REVA

DREVO Il. SMRKOVE CELULOZA

Skupenstvi Pevné Forma |Palety, obaly, satast nabytku
interiérovych Uprav a dofoku.

Charakteristika Sklon k tepelnému samovzniceni
Upozornéni Pri skladovani chranitigd zdrojem tepla s teplotou >18D
Bod vzniceni 324,00 °C Teplota zhnuti 305 oc
bod hdeni 214°C bod Zhnuti 220°C
Teplota samovzniceni 120,00 °C Index hoflavosti | > 2,1
Vyhfevnost 16.179 MJ . kg™ | Vihkost: 9 % hmotn.
Hustota 780,00 kg . m"® |Vihkost: 8-12 % hmotn.
linearni rychlost $eni 140| M. min™ | Vihkost: > 30 % hmotn.
poZéru y '
UCinek — chovani Horlavy material, jehoz zakladni sloZzkou je celulddkzen ve ¥tSich

vrstvach ma sklon k tepelnému samovzniceni.

Pt pasobeni kyseliny du&né a dalSich silnych oxidaich prostedki
je mozné i chemické samovzniceni. V poslepschlého éeva bez
povrchové Upravy v suchém a teplém predit schopen zapaleni i
nizkoiniciatnim zdrojem. (okuje, nedopalek cigarety)

Hasivo Voda, voda se snmiédly, #iSttné vodni proudy,éfka, stedni a lehk
péna

Tfida pozaru A Zdroj informace THNL,1980

POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY AGLOMEROVANYCH MATERIALU NA BAZI DREVA

AGLOMEROVANA D REVA Dievotiska a podobh
Skupenstvi Pevné Forma Palety, hragné nehoblovan|
rezivo

Charakteristika Vilny vyvin kouie, silné Zhnuti

Upozornéni Pri skladovani chranitied zdrojem tepla s teplotou >18D

Bod vzniceni 396,00 °C |Bod zhnuti 202 oc

Bod hofeni 214| °C  |Souginitel 1,1 m gt

odhofivani

Vyhfevnost 17.6 MJl. kg |Hustota 890,00 |kg.m"

Linearni rychlost $ifeni 1,4/ m . min | Teplota 120,00 |°C

pozaru vl 1| samovzniceni

Uginek — chovani Horlavy material jehoz zakladni slozkou jsaieetné pily gripadré
Sttpky plnéné a spojované tmely.

Hasivo Voda se smédly, #istné vodni proudy&rka, stedni a lehka fna

Tfida pozaru A Zdroj informace THNL, 1980
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POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY TEXTILIE

Skupenstvi pevné Forma: |[Volna, sowast nabytku
vybaveni mistnosti
Charakteristika | Horlavy material, .
Upozornéni Pti skladovani chranitied zdroji tepla.
Bod hoteni 266,0 °C Bod vzniceni 240| 0
Bod Zhnuti 188,00 °C Soucinitel odhofivani a 1,1
Vyhfevnost 23,42 MJ . kg" | Linearni rychlost L1 mint
Sifeni pozaru vl
3 7 v .

Ijlustota max. 965,00 kg .m” |Tfida hoflavosti dobfe hoflavy
UCinek a | Hoflavy material. V prvni fazi pozaruime vytv&et husty dym a toxické
chovani zplodiny hdeni. Ve velkém mnozstvi kiazhnutim. K zapaleni je patbna jen

mala inici&ni energie, v balikach vyhioa i zevnit. Pozor na zalétlé okuje a

nizkoiniciani zdroje. (nedopalek cigarety, nezhasla odhozéapalka)
Hasivo Voda se smzedly, tisttné vodni proudy&fka, stedni a lehka ga
Tida poZaru A Zdroj informace THNL,1980
POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY PODLAHOVINY Z PVC

PODLAHOVINA POLYVINYLOVA PVC
Skupenstvi Kapalné Forma |Podlahové povlaky
Charakteristika Horlava kapalina
Teplota vzniceni 445-530 °C Bod tani 100-110 o
3 v

Hustota 1400 kg.m> |Vyhfevnost 17-21 13 kg
Chovani Velky vyvin koure
Hasivo Stredni nebodzkou @nu, prasky A-B-C-D-E nebo B-C-E

TFida pozaru

A

Zdroj informace

THNL,1980

POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY PET

PO R AW PET (-OCHz- CH»- OCO)z- CeHa/n
Skupenstvi Pevné, termoplast |Forma | Vylisky, folie — obalovy material
Bod vzplanuti *270|°C Bod vzniceni *196 | °C
Bod tani 255-257 °C Index hoflavosti >2,1,

Vyhfevnost 41-50|MJ.kg"

Jina nebezpedi

Roztavena latka intenzigrhori

Hasivo

Jemr rozptylena voda se siedlem, €2ka, stedni a lehka ga

Tfida pozaru

A

| Zdroj informace

| THNL,1980
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POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY PE

PE (-CHz- CH2) n- ¢lena

PO
Skupenstvi Pevné, termoplast Forma Vylisky félie, plast — obalovy
material, interiérové a
nabytkové dopiky
Bod vzplanuti *340|°C Bod vzniceni *496|°C
Teplota plamene *2100|°C Tfida poZaru A|°C
Hustota 800-1200 kg.m” | Vyhfevnost 46| MJ.kg"

Jina nebezpeci

Hori i po vyjmuti z plamene, prach je ve vzduchu vylyus

Intenzita horeni

Hori klidné, zapacha po taveném vosku, plashpreni taje a odkapav

Hasivo

Jemrt rozptylena voda se sigdlem, €2ka, stedni a lehka gna

Zdroj informace

THNL,1980; STROJPLAST Tachov, 98-5-29

POZARNE TECHNICKE CHARAKTERISTIKY UMELA STRIZ

UMELA STRIZ VINYL

Skupenstvi Pevneé Forma Drt/ stiz. Sowast
propagénich gedmeta,
souwastcaloureného nabytku.

Charakteristika Porézni plastickd hmotajigtve velikosti do 20 x 20 mm

Teplota vzniceni *240 °C Teplota taveni | 128 - 148 °C

Hustota cca 300 |kg . mi° Vyhfevnost cca20-40 [MJ.kg'

Chovani Velky vyvin koue

Hasivo Voda plné aifStné proudy, jemé&irozptylena voda se siedlem,

t¢Zka lehka sedni gna.

Tfida pozéru

A Zdroj informace

Firemni W.Schwitzke, Gmbh.

Zpracoval: Barna Stanislav, OZO v prevenci rizik a PO, duben 2017
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